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Una Guia para el Alma

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare
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PREFACIO

Una Invitacion al Corazén
Querido buscador, 1o que tienes en tus manos no es un libro ordinario. No es una
recopilaciéon de datos histéricos ni un ejercicio de intelecto. Es, en esencia, un

encuentro.

Los maestros de la antigua Vrindavana nos han dejado un secreto escrito en el
c6digo del alma. Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura en su célebre obra Sri
Upadesavali, nos revela la ley que rige este "Jardin del Bhakti":

bhaktir udyati kutah svatah satar
sa-prasada-madhu-payinar hareh
bhaktir eva khalu bhakti-samyuta
bhaktim eva kurute harih svayam

¢De donde nace la devocion? Ella amanece en el corazén cuando entramos en
contacto con aquellos que ya beben el néctar de la misericordia del Sefor. La fe solo

se enciende al tocar otra fe".

Este cuarto volumen ha sido disefiado como un puente. Al leer las ensehanzas de
Srila Sridhar Maharaj y recorrer los pasatiempos de Navadvip, no estds simplemente
adquiriendo informacién; estas exponiendo tu corazén a la "llama" que los maestros
han mantenido encendida por siglos.

En este libro descubriras:

Una Geografia Sagrada: No como lugares en un mapa, sino como estados de
conciencia donde el miedo se disuelve y la esperanza florece. Entenderas por qué el
oido es el portal méds sagrado y cémo una sola palabra de un alma pura puede
reescribir tu destino. Veras, a través de los ojos de los Goswamis, que el Infinito no
busca grandes monumentos, sino la honestidad de un corazén que se reconoce

pequeno.

Nuestra vision es que, al cerrar este libro, el lector no diga "ahora sé mas", sino "ahora
siento mas". Que cada verso del Caitanya-candramrta que abre nuestros capitulos
actiie como una gota de ese néctar que Srila Riipa Goswami menciona.



Si permites que estas verdades penetren tu silencio, la promesa del verso se
cumplira: la devocién despertard por si misma (svatah), como el sol que sale al
amanecer sin necesidad de esfuerzo, simplemente porque ha llegado su tiempo.

Bienvenido a Navadvip. Bienvenido a casa.



DEDICATORIA

Una Ofrenda de Amor en el Jardin
Este cuarto volumen de Jardin del Bhakti no me pertenece; es una pequena flor
silvestre recogida de los vastos jardines de mis maestros, y a ellos la devuelvo con

manos temblorosas y un corazén lleno de asombro.

A los Vaisnavas de todo el mundo:

A aquellas almas benditas que son los verdaderos jardineros de la devocion.
Ustedes, que con su sola presencia purifican la tierra y con su canto despiertan a las
almas dormidas. Que estas paginas les sirvan de consuelo y alegria en su camino
hacia la Luna Dorada.

A Srila Bhaktivinoda Thakura, el Pionero del Amor:

A quien vio, a través de las brumas del tiempo, el surgimiento de esta ciudad
espiritual. Gracias por rescatar para nosotros los tesoros de Navadvip y por
ensefarnos que el hogar del alma es una realidad que se puede alcanzar con la fe.

A Srila Bhakti Siddhanta Saraswati Prabhupada:

Al guardian de la pureza, cuya palabra de fuego quemo nuestras ilusiones y cuya
compasion infinita estableci6 el estindar de la entrega total. A su voluntad
inquebrantable debemos la estructura de este jardin.

A Srila Bhakti Raksak Sridhar Dev-Goswami Mahiraj, el Guardian de la
Devocion:

Mi eterno refugio y la brijula de mi alma. Sus ensehanzas son el néctar que fluye a
través de cada palabra de este libro. Gracias por revelarnos la "Aristocracia del
Espiritu" y por enseharnos que la verdadera victoria se encuentra en la rendicion

mas dulce.

A Srila Bhakti Sundar Govinda Dev-Goswami Maharij, el Océano de Afecto:
Cuyo amor personal y dulzura sin limites nos permitieron creer que incluso alguien
como yo podria tener un lugar en el servicio del Sefior. Su sonrisa es la luz que
ilumina estos capitulos y su afecto es el hilo que une esta guirnalda.



A los pies de loto de esta sucesion discipular, donde el amor se vuelve ley y la gracia se
vuelve vida, deposito esta obra con la esperanza de que sea aceptada, no por su valor, sino
por la sinceridad de quien desea, simplemente, ser un pequefio sirviente del Amor.
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Sri Parama Karuna Nitai Gaurachandra Giri-Govardhana Ki jai
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LA INVOCACION DE LA MISERICORDIA

A los pies de loto de mis protectores y guias, quienes con su ejemplo de rendicion
absoluta nos muestran el camino de regreso al hogar:

A Srila Bhakti Nirmal Acharya Maharij:

El servidor incansable, cuya determinacién y sacrificio a los pies de su Gurii son un
faro de esperanza para todos nosotros. Su vida es la prueba viviente de que el
servicio no conoce fronteras ni cansancio cuando el corazén estd anclado en la

voluntad del Maestro.

A Srila Bhakti Niriho Tilaka Mahar3j :

Cuyo afecto y guia han sido el refugio constante en mi camino. Su capacidad para
traducir la profundidad de los Acdryas en un lenguaje de amor y cercania es un
regalo que permite que incluso las almas mas alejadas sientan el calor de Navadvip.

El Milagro de Nitai

Me presento ante todos ustedes no como un erudito, sino como un ofensor humilde
que se atreve a sostener la pluma solo por un milagro de la gracia. Mi propia
existencia y este modesto intento de repetir las ensehanzas de los gigantes
espirituales son la prueba irrefutable de que la Misericordia de Sri Nityananda
Prabhu existe.

Sin ninguna calificacién, sin mérito propio y rodeado de limitaciones, intento ser un
eco de sus voces. Si hay alguna belleza en estas paginas, es el reflejo de la luz de mis
Gurds; si hay errores, son tinicamente mios. Que ellos viertan sus bendiciones sobre
este esfuerzo, para que el "Jardin del Bhakti" pueda florecer incluso en el suelo &rido

de mi propio corazén.
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Srila A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada

El Legado de Srila Prabhupada

No podemos hablar del "Sabor de lo Imposible" sin honrar a quien construy6 el
puente para que nosotros pudiéramos cruzar. Srila Prabhupada no solo tradujo
palabras; él tradujo el latido del corazon de Mahaprabhu para un mundo que se
ahogaba en la oscuridad del escepticismo.

Muchos pueden leer sanscrito o bengali, pero solo un alma totalmente transparente
puede transmitir la Verdad fidedigna sin mancharla con el ego. Srila Prabhupada
es conocido como el "Escriba de la Eternidad" porque su Sri Caitanya-caritamrta no
es un libro de historia, sino una presencia viva. Sus comentarios (Significados
Bhaktivedanta) son la medicina pura, destilada directamente de la sucesién
discipular, sin aditivos ni especulaciones.

Su obra es la prueba de que la gracia de Gaura no conoce barreras. El llevé el mensaje
de la "Isla de la Escucha" y la "Isla de la Humildad" a las calles de concreto,
demostrando que la sinceridad es un lenguaje universal. Gracias a su esfuerzo, hoy
nosotros —en cualquier rincén del mundo— podemos llamarnos "mendigos de

amor" con dignidad.

"Srila Prabhupada no nos dio una religion; nos devolvié nuestra identidad. Al traducir el
Caitanya-caritamyta, abrid los almacenes del amor divino y rompid los candados de la
exclusividad. Su fidelidad a las ensefianzas del Sefior Caitanya es el suelo firme sobre el cual
hoy construimos este 'Jardin del Bhakti'. El es el jardinero mayor que nos ensefié a cuidar la

semilla”.
(Prabhupada Pranati)

nama om visnu-padaya Krishna -presthaya bhii-tale
$rimate bhaktivedanta-svamin iti namine

namas te sarasvate deve gaura-vani-pracarine
nirviSesa-sSimyavadi-pascatya-desa-tarine

15



Significado:

"Ofrezco mis respetuosas reverencias a Srila Bhaktivedanta Swami Prabhupada,
quien es muy querido por el Senor Krishna, habiendo tomado refugio en Sus pies de
loto. Ofrezco mis respetuosas reverencias a ti, el sirviente de Sarasvati Gosvami, que
estds predicando el mensaje de Gaura-vani (las ensehanzas del Sehor Caitanya) y
liberando a los paises occidentales del impersonalismo y el vacio".

16



SEMBLANZAS DE LOS GUARDIANES DEL NECTAR

Srila Bhakti Vinod Thakur: El Faro de la Era Moderna
(Kedarnath Datta, 1838 — 1914)
Considerado por los sabios como el "Séptimo Goswami”, su vida fue una

manifestacion de como la divinidad puede operar en medio del mundo moderno.

Nacido en una época donde el puro mensaje de Mahaprabhu estaba cubierto por
desviaciones y supersticiones, Kedarnath Datta utilizé su posiciéon como un
respetado magistrado del gobierno para limpiar el camino. Era un erudito que
dominaba varios idiomas, pero su corazon solo latia por la "Religiéon del Amor".

Su mayor sacrificio fue el redescubrimiento de la verdadera Navadvip. Mientras
otros se conformaban con lugares erréneos, él cruzé el Ganges noche tras noche,
guiado por una luz divina que veia desde su balcén en Godrumadwip. Con mapas
antiguos y la confirmacion de Jagannath Das Babaji, rescat6 el lugar donde el Sefior
Gauranga toco la tierra por primera vez.

Para él, no habia distincion entre "trabajo" y "servicio". Escribié mas de cien libros,
compuso canciones que hoy son el alma de nuestros templos y, aun asi, encontraba
tiempo para tratar a cada buscador con la dulzura de un padre. Su vida nos enseha
que el amor por Dios es la actividad mas préctica del mundo.

17
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Para entender la profundidad de Srila Sridhar Maharaj, debemos conocer a Srila
Bhaktisidantha Saraswati Thakur" que lo formd, quien fue ademds el puente
viviente entre la visiéon de Bhaktivinoda y la expansiéon mundial del Bhakti.

Srila Bhaktisiddhanta Saraswati Thakur es el eje sobre el cual gira la era moderna de
la devocién. Aqui tienes una resena biografica que resalta su cardcter indomable y
su pureza absoluta:

Srila Bhaktisiddhanta Saraswati Prabhupada:

(Bimal Prasad Datta, 1874 — 1937)

Hijo de Srila Bhaktivinoda Thakur, nacié en Puri, frente al templo de Jagannath,
como una respuesta a las oraciones de su padre por un "Rayo de Visnd" que
protegiera la pureza de la siddhanta.

Desde nifio mostré una memoria fotografica y una pureza asombrosa. Fue conocido
como Simha Gurt (el Leén Gurt) por su prédica valiente y directa contra cualquier
forma de hipocresia o desviacion. Para €l, la Verdad no podia ser negociada por

conveniencia social.

Rompié con las tradiciones rigidas para salvar la esencia del mensaje. Introdujo el
uso de la tecnologia, la imprenta (a la que llam¢ "la Gran Mridanga") y permitié que
sus discipulos vistieran ropas modernas si eso facilitaba llevar el mensaje de
Mahaprabhu a las ciudades. Su lema era: "No vivas para comer, vive para servir".

Fue él quien detect6 el potencial de Srila Sridhar Maharaj, llamandolo su "erudito de
confianza". En su lecho de partida, pidi6 especificamente que Srila Sridhar Maharaj
cantara la cancién Sri Riipa Mafijari Pada, confirmando asi que él era el depositario
de la linea interna de nuestra sucesiéon (Rijpanuga-sampradaya).

Fundé 64 Gaudiya Maths y sembr6 la semilla que luego sus discipulos, incluyendo
a Srila A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, llevarian a cada rincén del planeta.
Su vida fue un fuego constante de sacrificio por la felicidad de su Gurd y de su

padre.

Srila Bhaktivinoda Thakur El Visionario que redescubri6 el lugar y la meta.

19



Bhaktisiddhanta Saraswati: El Organizador que establecio los estdndares de pureza

y sacrificio.

Sridhar Maharaj: El Guardian que preservé la dulzura y la profundidad filoséfica

en medio de los cambios.

20



Srila Bhakti Raksak Sridhar Dev-Goswami Maharaj:
El Guardian de la Armonia

(Ramendra Chandra Bhattacharya, 1895 — 1988)

Srila Bhaktinoda Thakur fue el arquitecto que redescubri6 el edificio, Srila Sridhar
Maharaj fue el ingeniero mistico que explicé por qué cada ladrillo de nuestra
tilosofia estd hecho de amor puro.

De joven, poseia una inteligencia brillante y un futuro prometedor, pero al conocer
a su Gury, Srila Bhakti Siddhanta Saraswati Thakur, lo entreg6 todo. Su Gurt lo
reconocié de inmediato como el "Guardidn de la Devocion" (Bhakti Raksak),
confidndole la tarea de proteger la esencia de la conclusion teoldgica (Siddhanta).

Después de la partida de su maestro, se retir6 a la soledad de Navadvip, donde
fundé el Sri Chaitanya Saraswat Math. Alli, en una humilde cabafia de paja al
principio, comenz6 a verter el néctar de sus charlas. Su capacidad para explicar
conceptos profundos como el Parakiya-rasa o la naturaleza de la fe (Sraddha) atrajo
a los buscadores mas sinceros de todo el mundo.

A pesar de ser una autoridad indiscutible, siempre se consider6 "el més bajo de los
bajos". Su voz, cargada de una realizacién que no es de este mundo, nos recuerda
que el Absoluto no es una fuerza fria, sino una Persona que baila y busca nuestro
afecto. Sus charlas inéditas son el legado de alguien que vivia cada segundo en la
presencia del Senor.

Para el lector, estas biografias no son historia antigua; son el testimonio de que la

misericordia es real.

Al ver como ellos enfrentaron criticas, selvas y vejez por darnos este néctar, nuestro
propio camino se vuelve mas ligero. Conexion con el Linaje: Al conocer a los autores,
las palabras del libro dejan de ser tinta en un papel y se convierten en un didlogo
vivo entre el maestro y el discipulo.

Tres Corazones, Una Sola Vision
Para que el néctar de Navadvip llegue a nuestras manos, ha tenido que viajar a
través de tres personalidades gigantescas que actuaron como un solo cuerpo:
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El Visionario ( Srila Bhaktivinoda Thakur): El es quien tuvo el suefio, quien
redescubrié el suelo sagrado y quien llor6 pidiendo que este mensaje llegara al
mundo entero. El puso la meta.

Srila Bhaktisiddhanta Saraswati: El hijo que tom¢6 la vision de su padre y la
convirtié en un movimiento imparable. El estableci6 la pureza y el estindar del
servicio, protegiendo el mensaje de cualquier adulteracion.

El Guardian (Srila Sridhar Maharaj): El discipulo que destilé toda esa potencia en
la dulzura y la armonta filoséfica que estamos estudiando. El es quien nos explica
por qué y como debemos entrar en ese mundo.

"Mi Gurd Maharaj no vino a darnos una religiéon mas; vino a darnos una revolucién
de la conciencia. El nos ensen6 que el servicio no es algo que hacemos en nuestro

tiempo libre, sino que nuestra vida misma debe ser un sacrificio de amor".

LA MISERICORDIA DE NAVADVIP
Ensefianzas Inéditas de Srila Bhakti Raksak Sridhar Dev-Goswami Mahar3j
Tomadas del libro SRENAVADVIPA- DHAMA-MAHATMYA Y
SRTNAVADVIPA- BHAVA-TARANGA
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PROLOGO

El Prospecto Mas Dulce

¢(Cémo podriamos vivir en este mundo sin una esperanza real? El gran devoto
Vasudev Ghos solia cantar: “;Cémo podria vivir sin eso? ;Cémo podria no probar
una satisfaccion de vida tan elevada? Seria imposible para mi vivir”.

El libro no busca el reconocimiento, sino ser un balsamo, un hospital y un refugio

para las almas que, como nosotros, se sienten principiantes necesitados de direccién.

Este volumen que el lector tiene en sus manos no es fruto del intelecto humano, sino
una coleccién de "gotas de néctar" rescatadas del silencio. Son charlas de Srila
Sridhar Maharaj que han permanecido reservadas y que hoy, por una necesidad
espiritual urgente, salen a la luz para ofrecer solaz a los buscadores.

La intencion de estas paginas es simple: servir de puente. No hay aqui ninguna
pretension de maestria personal; nos acercamos a estas verdades como mendigos
que han encontrado un tesoro y desean compartirlo con otros que también tienen
hambre. Navadvip no es un lugar geogréfico, es la Amnistia General del Sehor, el
punto donde nuestras faltas son olvidadas para que podamos, finalmente, regresar

a casa.

Para la gente comun y corriente, la vida a menudo parece una carga pesada, un
desierto de responsabilidades y deseos insatisfechos. Pero en medio de esa
oscuridad, surge un rayo de esperanza: Navadvip. Este libro explora por qué este
Dham es considerado la Capital del Teismo, el lugar donde incluso el Sefor
Nrsimhadev acude cada manana para adorar el nacimiento de la misericordia.

Aqui aprenderemos que:

No hay ofensa que no pueda ser perdonada en las orillas del Ganges.
La dulzura es la verdadera sustancia de la realidad.
El sacrificio es la moneda del amor puro.

Tratemos estas ensefianzas como una medicina para el corazén. Si logramos captar
aunque sea una pizca de la atraccion por este plano, la "enfermedad de la busqueda
de placer sensorial" sera desterrada para siempre.

23



INTRODUCCION

El Eco de una Melodia Eterna

Este cuarto volumen de Jardin del Bhakti no nace de la erudicion académica ni de la
realizacion personal de quien escribe. Nace, mas bien, del asombro. El asombro de
descubrir que, en medio de la oscuridad de nuestra era, existe una isla de luz
llamada Navadvip, donde el Absoluto no viene a juzgar, sino a bailar y a mendigar
nuestro afecto.

El Propésito de esta Obra. A través de estos doce capitulos, no intentamos "ensenar”
en el sentido convencional. Como un nifio que intenta repetir las palabras sabias de
sus padres, este libro busca ser un eco de las voces de Srila Sridhar Maharaj y Srila
Govinda Maharaj. Mi tinica calificacion para escribir estas lineas es mi propia falta
de ellas; soy la prueba viviente de que la misericordia de Sri Nityananda Prabhu
no tiene limites: El puede usar incluso un instrumento desafinado para tocar una

melodia celestial.

Navegando las Nueve Islas Cada capitulo es una invitacién a sumergirse en un
aspecto diferente de la devocion. Desde la "Capital del Teismo" hasta la "Isla de la
Humildad", recorreremos pasatiempos que no son cuentos del pasado, sino
realidades vibrantes que ocurren en este preciso instante en el plano de la fe.
Aprenderemos que la verdadera victoria no es conquistar el mundo, sino ser

conquistados por la dulzura de la "Luna Dorada", Sri Caitanyacandra.

Una Guia para el Buscador Sincero, te invito a que te acerques a estas paginas con
el corazon abierto y la guardia baja. No busques aqui datos frios; busca el rasa, el
sabor de la entrega. Si al cerrar este libro sientes un poco mas de amor por los
Vaisnavas y un deseo genuino de refugiarte en los pies de loto de los Maestros,
entonces este pequeno esfuerzo habra cumplido su misién.

Que la luz de los Acaryas ilumine tu camino mientras cruzamos juntos el umbral de

este Jardin.
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EL PUENTE DE ORO

Nityananda Prabhu y la Expansion del Jardin

"Bienvenidos al Volumen 4. Si en los tomos anteriores aprendimos a observar el
jardin, aqui aprenderemos a ser parte de él. Y quien nos abre la puerta es Nityananda
Prabhu. El es el 'Poder de la Felicidad' (Hladini-Sakti) manifestado para rescatarnos.
Nitai es quien suaviza el camino; El es quien toma nuestras dudas y las convierte en
asombro. Su papel en este mundo es recordarnos que la Verdad no es una montana
fria que debemos escalar, sino un rio célido de afecto que El ha desviado para que
pase justo por la puerta de nuestra casa

Nityananda Prabhu es quien nos dice: "No temas que tu jardin sea pequeno. Yo
traeré la inundacién del amor de Gaura para que todo crezca sin esfuerzo". El
suaviza la transicion porque elimina la ansiedad del practicante. El Volumen 4 no es
sobre "esfuerzo humano", sino sobre "Gracia de Nityananda".

Sri Caitanya-caritamrta (Adi 5.157)

preme matta nityananda krpa-avatara
uttama adhama kichu na kare vicara

Significado:
"Estando siempre embriagado de amor divino, Nityananda Prabhu es la encarnacion
misma de la misericordia. El no hace distinciones (na kare vicara) entre los elevados

y los caidos, entre los dignos y los indignos".

*"Si la primera trilogia de este Jardin del Bhakti' fue el proceso de aprender a
caminar en el sendero de la devocion, este cuarto volumen es el salto hacia el océano
infinito. Pero no saltamos solos. Nityananda Prabhu esta en la orilla, extendiendo
Sus brazos largos como el oro. El es el puente que suaviza nuestro miedo.

El nos ensefia que la verdadera medicina del corazén (Capitulo 5) y la visién de la
te (Capitulo 6) no son logros que compramos con nuestra pureza, sino regalos que
El nos entrega en Su 'mercado de la alegria'. Al entrar en este nuevo volumen, deja
que Nitdi tome tu mano. El transformard tu pequefio jardin en un santuario

universal donde el orgullo desaparece y la sinceridad florece sin esfuerzo"*.
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Nityananda Prabhu es el "Primer Rayo" de la misericordia de Mahaprabhu. Sin El,
el sol de Gaura no podria tocarnos: El es el Adi-Gurt, el maestro original que
prepara el terreno del corazon.

Para iniciar este nuevo tomo, debemos comprender que Nityananda Prabhu no es
solo una figura histérica, sino una funcién eterna de la Gracia. Su papel en este
mundo es ser el "Poder de Dios" convertido en "Servicio al Alma".

Srila Sridhar Maharaj explicaba que mientras Mahaprabhu es la "Dulzura
Suprema", Nityananda es la "Misericordia Audaz". El no espera a que el alma sea
pura para ayudarla; El va a las tabernas, a los mercados y a los rincones mas oscuros

del egoismo humano para mendigar nuestra atencion.

"Su papel es convencernos de que somos dignos de ser amados, incluso cuando

nosotros mismos nos hemos abandonado".

Srila Bhaktivinoda Thakura La cancién se titula "Nama-hatta" (El mercado del
Santo Nombre) y pertenece a su obra Saranagati (publicada en 1893),
especificamente en la seccién de Bhajana-lalasi (Anhelo por el servicio devocional).

nityananda mahdjana pate nama-hatta
sraddhavan jana asa kariya kapata

Significado:
"La gran alma, Nityananda Prabhu, ha abierto el Mercado del Santo Nombre. ;Oh,
personas de fe! Vengan y compren, dejando de lado toda hipocresia y pretensién”.

Un punto clave es que Nitai es el tinico que puede neutralizar los aparadhas
(ofensas). Srila Prabhupada decia que si uno se refugia en Nityananda, las ofensas
contra Mahaprabhu o los Vaisnavas no pueden tocarnos.

Fl se interpone entre nuestra imperfeccién y la justicia divina, transformando el
castigo en un abrazo. Se dice que esta "loco" de amor (avadhiita). Esta locura es Su
negativa sistemadtica a ver nuestros defectos. Para El, solo existe nuestra necesidad
de afecto.
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Sri Caitanya-bhagavata (Madhya 13.210)

mariyacha kalaSera kana, tahe ki
tabu dasa dekhi”’ mukha, bala hari hari

Significado:
"Nityananda Prabhu dijo: ';Qué importa si me has golpeado con un trozo de vasija?
Al ver tu rostro, solo deseo que te conviertas en un servidor del Sefor. jPor favor,

[

solo canta Hari, Hari!"".
Srila Sridhar Maharaj decia que Nityananda es el Gurt que acepta "recibir el golpe"
por nosotros. El absorbe nuestro karma y nuestras ofensas para que nosotros
podamos recibir la dulzura de Mahaprabhu sin obstaculos.

El mundo dice: "Ojo por 0jo". Nityananda dice: "Sangre por Amor". Su humildad no
es debilidad; es el poder mas grande del universo, capaz de derretir un corazén de
piedra.

Todos tenemos un poco de "Jagai y Madhai" dentro (nuestro escepticismo, nuestros
errores). Este pasatiempo nos da la esperanza de que, si Nitai perdon6 a quienes lo
hirieron fisicamente, ciertamente nos abrazara a nosotros si somos sinceros.

Los Ladrones y las Joyas de Nitai

Nityananda Prabhu vivia en la casa de Hiranya Pandita, y siempre vestia con
opulencia: brazaletes de oro, collares de perlas y anillos preciosos. Un grupo de
ladrones, al ver tal riqueza, decidié que seria facil robar a ese "monje loco" que
siempre estaba en éxtasis.

Tres veces intentaron entrar a la casa. La primera vez, una tormenta mégica los dejo
ciegos; la segunda, un sueno profundo los vencié en la puerta; y la tercera, se
perdieron en el patio, ddndose golpes entre ellos.

Al darse cuenta de que estaban ante un poder divino, los ladrones, liderados por su

jefe, corrieron a los pies de Nityananda a confesar su crimen. Pero Nitai, en lugar de
castigarlos o llamar a la guardia, se rio con dulzura. El les dijo:
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"iOh, mis hermanos! ; Por qué pasaron tanto trabajo? Si querian mis joyas, solo tenian
que pedirlas. Yo no soy el dueno de nada; todo lo que tengo es para el servicio de
Gaura y de Sus devotos".

Nitai no solo los perdond, sino que les dio el Santo Nombre, transformando a una
banda de criminales en una congregacion de santos. Los ladrones comprendieron
que lasjoyas de oro no eran nada comparadas con lajoya del Preme (amor) que Nitai

cargaba en Su corazon.

Sri Caitanya-bhagavata (Antya 5.613)
Este verso resume la actitud de Nitai ante quienes querian robarle:

sabare karilda dana Krishna -prema-dhana
dasyu-gana haila saba parama-pavana

Significado:

"Nityananda Prabhu les dio a todos el tesoro del amor por Krishna (Krishna -prema-
dhana). De esta manera, incluso los ladrones (dasSyu-gana) se volvieron
supremamente purificados y santos".

Srila Sridhar Mahiraj explicaba que Nityananda usa joyas para ensefiarnos que la
verdadera belleza espiritual no teme a la opulencia si se usa para el placer del Sefor.

El "suaviza" nuestra vision del ascetismo seco.

Al igual que los ladrones querian Sus joyas, Nitai queria robarles a ellos su
ignorancia. El es el "Ladrén Supremo" que nos quita el peso del pecado sin que nos

demos cuenta.

"Entramos al Volumen 4 bajo la mirada de aquel que no cierra Sus puertas con llave.
El pasatiempo de los ladrones nos ensena que en el reino de Gaura, no hay nada que
proteger, porque el amor se multiplica cuando se entrega. Nityananda Prabhu es el
puente que nos permite pasar de la 'seguridad' de nuestro ego a la 'libertad’ de la
entrega total. El nos invita a dejar de ser ladrones de nuestra propia felicidad y a

convertirnos en herederos de Su tesoro infinito".
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Srila Bhaktivinoda Thakura Es el verso inmediato que contintia la descripcién del
mercado espiritual del Santo Nombre (Nama-hatta) establecido por Lord
Nityananda.

Este verso es el "boleto de entrada" que Nityananda pide a todo aquel que quiera
sumergirse en las profundidades de este libro:

eko sraddhavan jana kariya kapata
aisa bhai aisa bhai disa mora hatta

Significado:

"iOh, hermanos! jVengan, vengan a mi mercado! Solo pido una cosa como pago: una
pizca de fe sincera (Sraddhavan) y que dejen de lado toda hipocresia (kapata). Si
traen eso, todo el tesoro de Gaura es suyo".

"Este volumen no es para quienes buscan informacién, sino para quienes buscan
transformacion. Al entrar en estas pdginas, estas cruzando el umbral del 'Mercado
de Nityananda'. No intentes entender este libro con la mente calculadora; 1éelo con
el corazén del que no tiene nada que perder. Nityananda Prabhu es el buzo que
bajaré contigo a las profundidades de tu propia alma. El te mostrara que el miedo es
una sombra y que la tnica realidad es el hilo de oro que te une a Sri Caitanya.
Bienvenido a la profundidad del amor; bienvenido al hogar que nunca dejaste".

Invocacién a las Joyas de Nityananda

Antes de sumergirnos en las profundidades de este volumen, inclinamos nuestra
inteligencia ante aquel que sostiene el universo con la misma ligereza con que
sostiene una joya en Su mano. Que estas palabras de las escrituras limpien nuestro

oido interno:
Sri Nityanandastakam (Verso 1)
sarac-candra-bimbamukha-mandala-$rim
lasad-ganda-lola-sphurad-karnapiiram

calat-kaifija-netram bhramad-bhrii-yugam tvam
bhaje nityanandam bhajana-taru-kandam

29



Significado:

"Su rostro es tan bello como el orbe de la luna de otofo. Sus mejillas brillan con el
movimiento de Sus pendientes de oro. Sus 0jos son como pétalos de loto que se
mueven con dulzura, y Sus cejas danzan en éxtasis. Adoro a ese Nityananda Prabhu,
quien es la Raiz del Arbol de la Devocién (bhajana-taru-kandam)".

Puedes intentar cultivar virtudes, pero si no estds conectado a la raiz (Nityananda),
la planta se secara. El Volumen 4 es el estudio de esa raiz: la fuente de toda nuestra
fuerza espiritual.

La descripcion de Su rostro lunar busca "suavizar' nuestra mente rigida. Las
escrituras nos piden que no miremos a Dios con temor, sino con la fascinacién de

quien contempla una belleza irresistible.

Sus pendientes y cejas se mueven porque El estd en constante danza. Esto nos
ensefa que la Verdad no es estatica ni aburrida; es una celebracién dindmica en la
que estamos invitados a participar.

"iOh, Nityananda! Td que eres el dueno de las joyas que los ladrones no pudieron
robar. Que al leer estas paginas, no busquemos el brillo del oro material, sino el
resplandor de Tu mirada. Tt eres la raiz; permitenos ser las hojas que vibran con Tu

vida'".

"Detente un momento. No leas este libro como quien busca datos. Léelo como quien
busca a un amigo. Nityananda Prabhu esta aqui, en la raiz de cada palabra,
esperando para entregarte la joya que tu alma ha estado buscando por eones".

En las escrituras, se describe que Nityananda, a pesar de ser la fuente de toda la
creacion (Balarama mismo), se comporta como el sirviente mas insignificante de
Mahaprabhu. Este contraste es lo que "derrite" el corazén del lector.

El "Mendigo de Amor"

"Dante-trna" (La paja entre los dientes)

En la cultura védica, ponerse una paja entre los dientes es el signo de la humildad
mas extrema, de alguien que se considera mas bajo que la hierba. Nityananda
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Prabhu, el Sefior del Universo, recorre las calles de Navadvip con una paja entre Sus
dientes, cayendo a los pies de la gente comun.

"iOh, hermanos! Olviden mis ofensas, olviden quién soy. Solo les pido una cosa:
acepten a Gaura. El es su vida, El es su tesoro. Si lo aceptan a El, yo seré su esclavo

para siempre".
Srila Bhaktivinoda Thakura (Saranégati)

dante trna dhari’ ha-iya vinati
kandiya kandiya bale
ami bada dina krpa-patra ha-iya
tomare bhaji ei bale

Significado:
"Sosteniendo una paja entre mis dientes y con gran humildad, lloro y lloro diciendo:
'Soy la persona mds caida y miserable, pero por Tu misericordia, ahora me ocupo en

Tu servicio divino™'.

Si el Senor del Universo se arrodilla ante nosotros, ;quiénes somos nosotros para
mantener nuestro orgullo frente a la Verdad? Aprendemos que la verdadera
dignidad no estd en lo que poseemos, sino en a quién pertenecemos. Ser un
"mendigo" de la gracia de Nitai es la posicién més alta a la que un ser humano puede

aspirar.

En el jardin de Nitai, nadie compite por ser el mejor. Todos compiten por ser el mas
pequeno, porque es ahi donde la inundacién de la gracia llega primero (el agua
siempre busca el lugar mas bajo). Este libro no es una leccion; es un abrazo de
alguien que te ama sinceramente y quiere llevarte a casa . Deja que Su humildad
rompa tu escudo, y entra no como un estudiante, sino como un hijo que regresa a

casa'.
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CAPITULO 1

El Portal de la Gracia

Para el alma que se siente perdida o cargada por el peso de sus propios errores,
Navadvip no se presenta como un tribunal, sino como una oficina de reclutamiento
gratuito. Pero para entrar, necesitamos un guia que no mire nuestras faltas, sino

nuestra necesidad. Ese guia es Nityananda Prabhu.

El Boleto de Nityananda
Nityananda es la personificacién de la magnanimidad. El es quien tiene en sus
manos el "boleto" para el banquete de Mahaprabhu. Srila Sridhar Maharaj nos

advierte con dulzura:

"Agarra firmemente los santos pies de Nityananda. Todo lo demas vendra a ti

automaticamente".

El no nos pide credenciales de santidad. Su tnica condicién es que nos aferremos a
Su proteccion con determinacion (drdha kari'). Cuando Nitai nos acepta, Gauranga
no puede rechazarnos. El es el portero que abre la puerta de par en par, incluso para
aquellos que se sienten mas alejados. Sin Nityananda, el corazén permanece cerrado
por el orgullo o la culpa. El es quien nos toma de la mano y nos presenta ante el

Senor.

La Amnistia en Kuliya Gram (Aparadh-bhanjan-pat)

Mahaprabhu, después de cinco afios de haber tomado sannyas, al regresar de Su
sannyas, decidi6 limpiar el pasado de todos. A menudo, el mayor obstaculo para un
principiante es el sentimiento de culpa por las ofensas del pasado (aparadhas). En
Navadvip existe un lugar mistico llamado Aparadh-bhafjan-pat (en Kuliya Gram).
Mahaprabhu regreso6 a este lugar con un propdsito especifico: perdonar a todos.

El Chaitanya-bhagavat dice que "no hubo nadie a quien el Sefior no bendijera".

Allf anuncié una amnistia general. En ese lugar, todas las ofensas son disueltas. Es

el punto de partida donde el alma queda limpia para ser "candidata” en el campo de
Sri Radhika en Vrndavan.
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S1i Caitanya-bhagavata (Madhya 1.63)
saba jiva haila krtartha prabhura prasade
hena nahi,yei prabhu na dila asirvada

Significado:

"Por la misericordia del Sefor, todas las entidades vivientes alcanzaron el éxito (la
meta de la vida). No hubo nadie —absolutamente nadie— a quien el Sefior no
bendijera”.

Srila Sridhar Maharaj solia decir que Mahaprabhu es como una inundacién que no
respeta diques ni fronteras. Mientras que otras encarnaciones vinieron a juzgar o a
establecer leyes, Gaura viene a "comprar” a todos con amor. El verso dice saba jiva
(todas las almas), lo que incluye incluso a los animales y a las plantas que escuchaban
Su Kirtan.

"La bendicién (asirvada) no se dio por mérito, sino por la propia naturaleza
magnanima del Senor. En Navadvip, el Senor buscaba activamente a los més caidos
para darles el tesoro més alto.

Krtartha significa que la meta de la vida fue alcanzada. No fue una bendicion

material temporal, sino una transformacién permanente del alma.

La misericordia no es un concepto abstracto; es el hecho real de que el Senor de
Senores ha descendido para buscarnos personalmente. Si tenemos la fortuna de
entrar en contacto con este perdén, nuestra vida deja de ser un "arrastrar el cuerpo”
y se convierte en una caminata hacia la luz. A menudo, el buscador se siente indigno
de entrar en el plano de Vrndavan debido a sus ofensas (aparadhas). Pero
Mahaprabhu, en Su infinita magnanimidad, cre6 un espacio para perdonar incluso
a los mas culpables.

La Raiz de todo: Nityananda Prabhu

Srila Sridhar Maharaj nos recuerda que nada de esto seria posible sin el corazén de
Nityananda. Agarra firmemente los pies de Nityananda'. El es quien nos sostiene.
Si tienes a Nitai, Gauranga vendra automaticamente. Y cuando Gauranga viene, el
prospecto mds dulce de la vida —el amor de Radha y Krishna — se vuelve una
realidad tangible para nosotros.
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Sobre la "Misericordia de Nitai"

"Srila Govinda Maharaj decia que Nityananda Prabhu es tan misericordioso que ni
siquiera ve las ofensas. El corre detrds de nosotros incluso cuando nosotros
corremos en la direccion opuesta. La tinica 'técnica’ que Nitai pide es que no
rechacemos Su abrazo”.

Reflexion :

"No te quedes afuera por temor a tus faltas. En Navadvip, el Sefor ha firmado una
amnistia para ti. Solo necesitas agarrar los pies de Nityananda con determinacion.
El te llevard ante Gauranga, y Gauranga te entregara el tesoro que Radha y Krishna
han jurado compartir. Tu vida ya no sera una carga, sino una danza en la tierra de

la dulzura"

El Concepto de la "Oficina de Reclutamiento"
Navadvip no es un tribunal para juzgar, sino una oficina de reclutamiento gratuito.
Mahaprabhu no busca expertos, busca voluntarios.

“El ha venido a buscarnos, no nosotros a El. El infinito ha descendido para reclutar
a los finitos”. Este es el primer secreto del néctar: antes de saborear la dulzura, el
Senor nos quita la carga. En Navadvip, nuestras ofensas se disuelven para que
podamos ser aceptados como "candidatos” en el campo de servicio de Sri Radhika.

La Esperanza de la Gente Comiin
Vasudev Ghos, conmovido por esta vision, nos entrega la esencia de este capitulo:

"¢Coémo podriamos vivir sin esta esperanza, el rayo de tan grandioso prospecto para

nosotros, la gente comun y corriente?".

Una vez que las ofensas (aparadhas) son disueltas, el alma recupera su simplicidad
natural y esta lista para probar el néctar. Con el corazén puesto en esa dulzura divina
y la mente en la instruccién de los maestros, procedemos al segundo paso de este
viaje. Sin la venida de Gauranga, estariamos ciegos ante la gloria de Radharani. Su
venida es el "rayo de esperanza" para la gente comun. Sin este prospecto, la vida
seria solo un arrastrar el cuerpo sin propdsito.
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Reflexion:
"No intentes presentarte ante el Sehor como alguien perfecto. Preséntate ante
Nityananda como alguien necesitado. Su misericordia es tan grande que convierte
nuestras ofensas en polvo y nuestras lagrimas en el agua que limpia el camino hacia
Gauranga".

Sri Caitanya-candramrta, Verso 5

kaivalyam narakayate tridasa-piir akasa-puspayate
durdantendriya-kala-sarpa-patali
protkhata-damstrayate visvam
pitrna-sukhayate vidhi-mahendradis
ca kitayate yat-karunya-kataksa-vaibhavavatam t
am gauram eva stumah

Significado:

"Glorificamos al Senhor Gauranga; para aquellos que han recibido una sola mirada
de Su misericordia, la liberacién impersonal parece un infierno, los planetas
celestiales son tan irreales como flores en el cielo, y los sentidos indomables pierden
su veneno como serpientes sin colmillos. Por Su gracia, el universo entero se
desborda de alegria y las posiciones de los grandes semidioses parecen

insignificantes".

Srila Sridhar Maharaj nos da una revelacién geografica y espiritual asombrosa. Nos
estd diciendo que el mapa de Sri Navadvip Dham no es un accidente de la

naturaleza, sino una representacion fisica del progreso del alma.

Esta vision de la "Flor de Loto de la Devocion' es el marco perfecto para explicar que
la practica espiritual tiene una estructura y un centro.

El Mapa del Corazén: La Flor de Loto de Navadvip

Para el buscador, la devocion no es un concepto abstracto; es un lugar donde residir.
Srila Sridhar Maharaj nos ensefia a ver la tierra sagrada de Navadvip como un loto
mistico donde cada isla representa un pétalo de nuestra practica (Sadhana).
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El Centro: El Punto de Partida (Atma-nivedanam)
Lo mas revolucionario de esta ensefianza es que el centro del loto —el lugar donde
nace Mahaprabhu (Antardvip)— no es el final del camino, sino el inicio.

La Rendicién Primero: Normalmente pensamos que primero practicamos y luego
nos rendimos. Pero aqui se nos dice que primero debemos entregar el ser (atma-

nivedanam).

El Sol del Loto: Sin el centro, los pétalos no tienen donde sostenerse. Sin rendicion,

el canto o la oracién son solo cascaras vacias.

Los Pétalos: Las Nueve Formas de Servicio
Cada una de las islas que rodean el centro nos invita a cultivar una relacion

especifica con lo Divino:

Sravanam y Kirtanam: Escuchar y cantar son los pétalos que nos conectan con la

vibracion espiritual.

Archanam y Vandanam: Adorar y orar son los pétalos que refinan nuestra

intencion.

Sakhyam (La Amistad): Srila Sridhar Maharaj menciona algo hermoso: la amistad
con el Sefor cruza el Ganges. Es un puente que une las dos orillas de nuestra

existencia, lo humano y lo divino.

Una Geografia Espiritual

Al caminar por estas islas, o al meditar en ellas, no estamos recorriendo un terreno
tisico, sino que estamos "caminando" por nuestra propia devocién. El buscador no
intenta "conquistar” el loto, sino que intenta convertirse en parte de él. Se puede
explicar que nuestro progreso no se mide por cudnto sabemos, sino por en qué "isla"
o "pétalo” de servicio estamos habitando en cada momento del dia.

"Vivir en el Loto: Geografia para el Alma".

"Muchas veces nos sentimos perdidos en nuestra practica, sin saber hacia dénde ir.
Srila Sridhar Maharaj nos regala una brdjula, mira el centro del loto. Si tu intencién
es la entrega (atma-nivedanam), entonces cualquier pétalo que toques —ya sea
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cantar, servir o simplemente recordar— te llevara directamente al abrazo de
Mahaprabhu". Cada isla de Navadvip es un pétalo de ese loto divino, y cada una
guarda el secreto de una de las nueve formas de bhakti (nava-vidha bhakti).

Las Nueve Islas y su Practica
Para el alma que busca refugio, Navadvip se despliega como un loto de ocho pétalos
con un centro dorado. Cada isla nos invita a cultivar una relacién especifica con el

Senor:

1. Antardwip (Mayapur) — Atma-nivedanam
Es el centro del loto, el lugar del nacimiento del Senor Gauranga. Aqui se practica la
entrega total del ser. Es el punto donde el devoto ya no posee nada, pues se ha dado
por completo a los pies de loto de la Divinidad.

2. Simantadwip — Sravanam
Ubicada al norte, es la isla de escuchar. Aqui, Parvati Devi escuch¢ las glorias de
Mahaprabhu. Nos ensefia que el camino comienza por abrir los oidos al néctar de
las glorias del Sefor.

3. Godrumadwip - Kirtanam
La isla donde Srila Bhakti Vinod Thakur estableci6 su hogar. Es el lugar del canto
constante. Aqui, el nombre de Krishna resuena en las arboledas, recorddandonos que
el Kirtan es la vida y el alma de esta era.

4. Madhyadwip — Smaranam
En el centro de las ocho islas, representa el recordar. Es donde los siete sabios (Rishis)
meditaron en el Sefior. Nos invita a mantener la presencia divina en nuestra mente

en todo momento.

5. Koladwip — Pada-sevanam
Conocida también como Aparadh-bhanjan-pat, es la isla de servir los pies de loto.
Aqui el Sehor Varaha se manifesto, y es el lugar donde las ofensas se disuelven

mediante el servicio humilde.
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6. Rtudwip — Arcanam
La isla de la adoracién de la Deidad. En este lugar, todas las estaciones (Rtus) estan
presentes para servir al Sefior. Nos ensena la belleza del ritual y el cuidado personal

de la forma divina.

7. Jahnudwip — Vandanam
Asociada con el sabio Jahnu Muni, es la isla de ofrecer oraciones. Aqui aprendemos
que a través de la plegaria sincera, el corazén se comunica directamente con la

voluntad del Setior.

8. Modadrumadwip - Dasyam
La isla donde se manifiesta la atmoésfera de Ayodhya. Es el lugar del servicio como
un sirviente. Nos inspira a cultivar la disposicion de ser un instrumento util en las

manos de Dios.

9. Rudradwip - Sakhyam
Donde los once Rudras cantan las glorias de Gauranga. Es la isla de la amistad con
el Senor. Nos revela que Dios no es un extrano lejano, sino nuestro amigo mas intimo

y querido.
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CAPITULO 2

Con el corazén puesto en esa dulzura divina y la mente en la instruccion de los
maestros, procedemos al segundo paso de este viaje. Con un corazén receptivo y la
aspiracion de mantener esa sencillez que nos permite aprender, nos adentramos
ahora en la revelacion mas profunda de la naturaleza del Sefior. Este capitulo
contiene ese néctar inédito que nos explica por qué el Absoluto no es una entidad

estatica, sino un océano de alegria en perpetuo movimiento.

Gauda, la Tierra de la Dulzura

Para que un principiante comprenda la misericordia de Navadvip, primero debe
entender la naturaleza del suelo que pisa. No es tierra ordinaria; es la manifestacion
de una sustancia espiritual que Srila Sridhar Maharaj define con una precisién

cientifica y amorosa.

El Significado de Gud

Muchos buscan a Dios a través del deber o el temor, pero en Navadvip, la relacion
se basa en el sabor. Maharaj nos explica que el nombre "Gauda-desa" (Bengala
central) tiene una raiz profunda: Gud significa aztcar: Es la melaza o el aztcar sin

refinar. Representa la dulzura en su forma mas concentrada y real.

Dulzura Sélida: Asi como el jugo de la cafha se cocina hasta volverse sélido y
nutritivo, el amor de Navadvip es el néctar de Vrindavana hecho accesible y
"masticable" para nosotros.

Gauda no es solo un lugar en el mapa de la India; es el plano de la dulzura absoluta.
Es el area donde el Absoluto ha decidido manifestarse de la forma mas dulce posible

para atraernos.

El Loto de las Nueve Islas

Navadvip se manifiesta como un loto de ocho pétalos con un centro dorado. Cada
una de las nueve islas (navadvip) representa una de las nueve formas de servicio
devocional (bhakti): Escuchar, cantar, recordar, servir los pies, adorar, orar, ser un
sirviente, ser un amigo y, en el centro mismo: Atma-nivedanam (la entrega total del

ser).
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Mayapur es el Centro: En el corazén de este loto se encuentra Antardwip
(Mayapur), donde la entrega es completa. Es aqui donde el néctar es mds intenso
porque es el lugar del advenimiento del Sefor.

Esta dulzura tiene una funcién especifica: redimir. Srila Sridhar Maharaj nos ensefna
que el rasa (sabor) que estaba "confinado" en el circulo intimo de Vrindavana, en
Navadvip se desborda.

"En Navadvip, encontramos a Radha y Govinda combinados, tratando de distribuir
a los demas el néctar que antes estaba reservado”.

Para nosotros, los principiantes, esto significa que no tenemos que ser "expertos"
para probar el aztcar. La dulzura de Gauda esta disenada para ser distribuida a
cualquiera que tenga un poco de hambre espiritual.

Reflexion:

"No busques a Dios en el aislamiento frio de la meditacién vacia. Buscalo en la tierra
de la dulzura, donde El mismo se ha convertido en azicar para que tu lengua,
cansada de los sabores amargos de este mundo, pueda finalmente encontrar
satisfaccion completa”.

Srila Sridhar Maharaj: nos decia que las palabras deben ser quirtrgicas que corten
la ilusion y nos revele la realidad.

El "Angulo de Visién" (Divya-drsti)

Sridhar Maharaj nos dice que no necesitamos cambiar de lugar, sino cambiar de
Actualmente no vemos las cosas como son, sino como nosotros somos. Vemos el
mundo a través del filtro de nuestros miedos, deseos y conveniencias.

Define la iniciacién no como un ritual externo, sino como la transferencia de una

vision divina. Es como si nos limpiaran un cristal empanado para que, por fin,

veamos el paisaje real.
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Morir para Vivir" (La Disolucién del Sistema Mental)

Esta es quizas la frase mas impactante. No se refiere a la muerte fisica, sino a la
muerte de la falsa identidad.

Todo lo que creemos saber estd construido sobre el "yo" y el "mio". Srila Sridhar
Maharaj explica que nuestra mente es un edificio hecho de prejuicios. Para construir
un templo espiritual, primero hay que demoler esa estructura vieja.

Aqui nos da una advertencia brillante. A veces creemos que no somos egoistas
porque servimos a la familia, a un pais o a una causa. Pero él aclara que eso es solo
"egoismo extendido". Sigue siendo un "nosotros" contra "ellos". En el infinito, esas

fronteras desaparecen por completo.

La meta no es ser un "buen ciudadano” o una "buena persona" bajo estdndares
humanos, sino adquirir un dngulo de vision hacia el Infinito. Esto significa ver a
cada ser vivo no por su nacionalidad, especie o cuerpo, sino como una chispa divina

conectada con la Fuente Original.

Sadhana es Realizacion: La practica no es acumular datos, es darse cuenta. Es el
proceso de disolver lo falso para que lo eterno emerja por si solo.

Este concepto es, posiblemente, una de las contribuciones mas reveladora de Srila
Sridhar Maharaj a nuestra comprensién de la vida espiritual. El nos saca de la
"contabilidad" de las reglas y nos lleva a la "ontologia" del ser. Para él, el sadhana no

es una carrera de obstaculos, sino un proceso de sintonia.

El Concepto de Gurtit Maharaj: La Realidad es para Si Misma

Srila Sridhar Maharaj explicaba que la Verdad no es algo que se "construye" con
nuestro esfuerzo, sino algo que ya Es. El sadhana es simplemente quitar el polvo de
la lente para ver lo que siempre estuvo ahi.

El decia:

"La Realidad no es un objeto que tii posees a través del esfuerzo. La Realidad es un
Sujeto que te posee a ti cuando te rindes. Por lo tanto, el sadhana no es 'hacer’, es
‘morir’ a lo falso para despertar a lo Real”.
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Para profundizar en esto, el verso que mejor sostiene esta vision de que es, en
esencia, la manifestacion de nuestra naturaleza eterna, es el famoso verso de Srila

Riipa Goswami en el
Bhakti-rasamyta-sindhu:Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.2)

krti-sadhya bhavet sadhya-bhava sa sadhanabhidha
nitya-siddhasya bhavasya prakatyam hrdi sadhyata

Significado:

"Aquella acciéon de los sentidos por la cual se despierta el sentimiento amoroso
(bhava) se llama sadhana-bhakti. Sin embargo, ese sentimiento amoroso es una
perfeccién eterna (nitya-siddha); no es algo que se produce de la nada, sino algo que

simplemente se manifiesta (prakatyam) en el corazén".

Profundizacién del "Gusto" de Sridhar Maharij

Gurta Maharaj enfatizaba que no estamos "creando" amor por Dios. Si fuera algo
creado, serfa temporal (todo lo que tiene un inicio tiene un fin). El sidhana es
"Realizacion" porque es darte cuenta de que eres una unidad de servicio dedicada al
Centro.

Las reglas y regulaciones (vidhi) son como el andamio de un edificio. Son necesarias,
pero no son el edificio. El edificio es la relacién. Sridhar Maharij decia que debemos
pasar del "Calculo" (reglas rigidas) al "Afecto".

Fl usaba la analogia del suefo. El sidhana es el proceso de despertar. Cuando
despiertas, no "creas" el sol; el sol ya estaba ahi, ti simplemente abriste los ojos. Por
eso, la practica es "darse cuenta" de quién eres realmente: un pequeno sirviente de
la Divinidad.

"A menudo pensamos que el camino espiritual es una montaiia que debemos escalar
con el peso de mil reglas sobre la espalda. Pero Srila Sridhar Mahdrdj nos enseiia
que el sadhana es, en realidad, soltar ese peso. No es acumular informacion, es
desaprender lo falso. Es la victoria de la Realidad sobre la ilusion; es el momento
en que dejas de intentar ‘llegar’ y te das cuenta de que ya estds en casa, en los pies
de loto de Gaura”.
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Estos parrafos de Srila Sridhar Maharaj son una catedra de "reubicacion espiritual”.
Si en el texto anterior habldbamos de morir para vivir, aqui Maharaj nos explica
cémo vivir después de ese despertar: viendo el mundo no a través de nuestras

necesidades, sino a través del deleite de lo Divino.

El Medio Ambiente como el "Interés de Krishna "
Normalmente vemos la naturaleza como algo que debemos "usar" o "proteger” para
nuestro beneficio (aire limpio, comida, paisaje). Maharaj rompe este concepto:

El Autdcrata de la Belleza: Si Krishna es el centro, el medio ambiente no nos
pertenece a nosotros, ni siquiera a la humanidad. Le pertenece a El.

Ya no somos "duenos" ni "consumidores", sino agentes. Nuestra misién es descubrir
cémo cada elemento del entorno —una flor, un &rbol, una situacién— puede

contribuir a la satisfaccion del Senor.

El Mundo de los Conceptos Erréneos (Maya)
Srila Sridhar Maharaj es tajante: nuestra "estimacion real" del mundo no tiene valor
porque esta basada en una mentira: el ego.

La Verdad Relativa vs. La Verdad Absoluta: Lo que vemos es pasajero y enganoso.
Incluso las causas que parecen nobles (el humanismo o el nacionalismo) siguen

siendo "egocentrismo extendido" si no incluyen al Infinito.

La Gradaciéon de la Realidad: Existe una jerarquia en la creacién, pero dentro de
nuestra confusion actual, todo es solo "una parte de una parte de un concepto

erréneo’.

Diksa: El Calculo Centrado en el Infinito

Aqui redefine la iniciaciéon de una manera revolucionaria para el lector: No es un
punto de vista centrado en el hombre (antropocentrismo), sino centrado en el
Infinito. El practicante ya no pregunta ";Qué gano yo con esto?", sino ";Cuanto
puede esto contribuir a la satisfaccion de Krishna?".

Ese concepto de Diksa como el "Célculo Centrado en el Infinito" es la esencia misma
de la escuela de Srila Sridhar Maharaj. El nos ensefa que la iniciacién no es un ritual
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para asegurar nuestra salvacion personal, sino un cambio de 6rbita: dejamos de ser
el centro de nuestro propio universo para convertirnos en un satélite que gira

alrededor del interés del Infinito.
Tattva-sandarbha (28) de Jiva Goswami

divyam jianam yato dadyat kuryat papasya sanksayam
tasmad dikseti sa prokta desikais tattva-kovidaih

Significado:

"Aquello que transmite el conocimiento divino (divyam jianam) y destruye la
semilla de los pecados (la vision egoista) es conocido como Diksa por los maestros
que conocen la Verdad Absoluta".

Profundizacién: El Calculo del Infinito segiin Guri Maharaj

Divya-jfiana no es informaciéon: Srila Sridhar Maharaj explica que este
"conocimiento divino" es el descubrimiento de nuestra relaciéon con el Centro. No es
aprender sanscrito o0 memorizar versos; es la comprension interna de que "Yo soy

para EI".

El verso dice kuryat papasya saniksayam (destruye el pecado). Gurid Maharaj define el
"pecado"” original como el intento de ser el disfrutador. La Diksa rompe ese calculo
egoista. El practicante deja de preguntar ";Coémo me ayuda esto a ser feliz?" y
empieza a preguntar ";Como puedo yo contribuir a la alegria del Centro
(Krishna)?".

Inversion de la Piramide: En el mundo material, el "yo" estd en la cima. En el
"Célculo del Infinito", Krishna estd en la cima y nosotros somos la base que sostiene
Su placer. Es una revolucién de la conciencia: pasamos de ser "explotadores" o

"renunciantes" a ser "servidores dedicados".

"La iniciacion, o Diksa, es el momento en que el alma abandona el ‘cdlculo del
hombre’ para abrazar el ‘cilculo del Infinito’. No es un seguro de vida espiritual
para beneficio propio; es la entrega voluntaria de nuestros derechos para que el
Infinito pueda ser satisfecho a través de nosotros. Como decia Srila Sridhar
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Maharaj: 'No busques ver a Dios, sino actiia de tal manera que EI quiera verte a ti’.
Eso es el verdadero Diksa: vivir para Su satisfaccion”.

El Trono del Corazén:

Actualmente, nuestro ego estd sentado en el trono de nuestro corazén, dictando qué
es bueno y qué es malo segiin su conveniencia. Diksa es permitir que Krishna se
siente en ese trono. A partir de ahi, miramos el mundo con Sus ojos, buscando Su
interés y Su alegria (Gauranga-prema).

La vida espiritual no es "escapar” del mundo, sino aprender a mirarlo correctamente.

No es dejar de ver el medio ambiente, es empezar a verlo como un servicio.

"La verdadera ecologia nace cuando dejamos de ser los explotadores del jardin y nos
convertimos en los jardineros que cuidan cada flor para que su aroma llegue al Sefior
del Corazon'.

Para nosotros, los principiantes, esto significa que no tenemos que ser "expertos"
para probar el aztcar. La dulzura de Gauda esta disenada para ser distribuida a
cualquiera que tenga un poco de hambre espiritual.

Srila Sridhar Maharaj son una advertencia amorosa para que no confundamos la
religién convencional con la verdadera devocién. Es la clave para explicar la "Pureza
en la Intencién".

Este verso define El "Bhakti Puro" (Uttama-bhakti) precisamente a través de la
intencion.

Bhakti-rasamrta-sindhu (1.1.11)

anukiilyena krsnanu-silanar bhaktir uttama
Significado:

"La devocién de la més alta calidad (uttama-bhakti) es aquella que se realiza con la
tnica intencion de satisfacer a Krishna. Debe estar completamente libre de
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cualquier otro deseo (anyabhilasita-siinyar), y no debe estar cubierta por la bisqueda

de conocimiento especulativo (jfidna) ni por actividades fruitivas (karma)".

La Intencién como Filtro de la Realidad

Segun la vision de Srila Sridhar Maharaj, este verso es el "detector de mentiras" del
alma. No importa cudn grande sea el ritual, si la intenciéon estd manchada, la
sustancia se pierde.

Anyabhilasita-stinyam (Vacio de "lo otro"): Guri Maharaj explicaba que "lo otro"
es cualquier cosa que no sea el placer de Krishna. Incluso el deseo de paz, de
liberacién o de salud, si se pone por encima del servicio, es una impureza. La pureza

es tener un solo punto focal: Su sonrisa.

Anukiilyena (Favorablemente): La intencién debe ser favorable. A veces podemos
hacer algo "para Dios" pero con una actitud rigida o egoista. La pureza de intencién
significa preguntar: ";Qué es lo que El quiere en este momento?", en lugar de ";Qué
quiero darle yo?".

Krsnanu-silanam (Actividad continua): La intencion pura convierte cada acto —
incluso comer o trabajar— en una ofrenda. Como se mencionaba sobre el Diksa, el
célculo ya no es antropocéntrico. La intencién es el hilo que une nuestras acciones

con el Infinito.

Srila Bhakti Sundar Govinda Maharaj El solia decir:
"La técnica es el cuerpo, pero el afecto es la vida”.

La Visién de Srila Govinda Maharij

"No te preocupes si no eres perfecto. Krishna no busca a un erudito, busca a un
amigo. La pureza de intencion no es ausencia de errores, es la presencia de un deseo
honesto de agradar. Si un nifio le ofrece un dibujo mal trazado a su padre, el padre
no mira la técnica, mira el amor con que fue hecho. Asi es como Mahaprabhu nos
mira”.

"La iniciacion no es un contrato, es entrar en una familia. Srila Govinda Maharaj
nos recordaba siempre que el Gurii no es un juez, sino nuestro mds intimo pariente
espiritual. El toma nuestra mano y nos dice: 'No tengas miedo, yo caminaré contigo’.
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La técnica nos dice que nos rindamos; el afecto de Govinda Maharaj nos hace querer
rendirnos”.

Un verso que Srila Govinda Maharaj amaba y que resume esta unién entre la
profundidad y la dulzura es este del Sri Caitanya-caritamrta (Madhya 19.151):

brahmanda bhramite kona bhagyavan jiva
gurii- Krishna -prasade paya bhakti-lata-bija

Significado:

"Después de vagar por todo el universo, un alma afortunada —por la gracia
combinada del Gurii y de Krishna— recibe la semilla de la enredadera de la
devocién (bhakti-lata-bija)".

El comentario de Govinda Maharaj:

"Esa semilla no es una idea seca; es una semilla viva de afecto. Nuestro trabajo es
solo regarla con el agua del oido y el canto, y dejar que crezca bajo la sombra de los
Vaisnavas”.

El Umbral de la Devocién: El Cambio de Plano
Maharaj explica que la vida espiritual no empieza con ritos, sino con un cambio de
frecuencia.

Antes de la entrega: Vivimos en el plano del "yo" y el "mio".

Después de Atma-nivedanam: El plano de la vida cambia "categéricamente”. Ya no
importa qué hagamos, sino para quién lo hagamos. Una vez que nos rendimos a la
direccion central (Krishna), cada acto, por pequefio que sea, se convierte en devocion
pura.

Peregrinaje vs. Turismo Religioso

Hay una diferencia abismal entre el caminante comtn y el devoto:

El objetivo comin (Punya-kamana): Mucha gente visita lugares santos buscando
"ayuda invisible" para que su vida material mejore (salud, éxito, dinero). Maharaj
aclara que esto no es devocién pura (Suddha-bhakti); es simplemente querer usar a
Dios para nuestros fines.
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El objetivo del devoto: No busca nada para si mismo. El parikrama (peregrinaje) es
para recibir "instrucciones eternas" y realizar un "ajuste absoluto” en su vida. No va

a pedir, va a ofrecerse.

La Anatomia de la Entrega
Maharaj nos da una férmula matematica espiritual:
Entrega Personal = Altruismo + Auto entrega.

Para llegar a la devocion, primero debemos cruzar la frontera del desinterés. Si
todavia buscamos algo para nosotros (incluso mérito espiritual o "buen karma"),
todavia no hemos entrado en el reino de la devocién propiamente dicha.

La Ciencia de la Entrega".

La devocion no es una transaccién: No es "yo te doy oraciones y Tt me das éxito".
El lugar sagrado es una escuela: Vamos a Navadvip para aprender a amar, no para

"limpiar" nuestra mala suerte.

La rendicién es el motor: Sin ella, el motor de la vida espiritual no arranca
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CAPITULO 3

El Absoluto Dindmico

Con un corazoén receptivo y la aspiracion de mantener esa sencillez que nos permite
aprender, nos adentramos ahora en la revelaciéon mas profunda de la naturaleza del
Senor. Este capitulo contiene ese néctar inédito que nos explica por qué el Absoluto

no es una entidad estatica, sino un océano de alegria en perpetuo movimiento.
Sri Caitanya-candramrta, Verso 11

ananda-lila-maya-vigrahasya
hema-prabha-bhasura-sundarasya
tasmai namo bhakti-rasa-pradaya
caitanya-candraya namo namo 'stu

Significado:

"Ofrezco mis repetidas reverencias al Sefor Caitanyacandra, cuya forma divina es
la personificacion de los pasatiempos més dichosos. El resplandece con la belleza
radiante del oro fundido y ha descendido con el tinico propoésito de distribuir el
néctar de las melosidades devocionales (bhakti-rasa)".

Para el principiante, a menudo la idea de Dios es la de un juez severo o una luz
impersonal e inmévil. Pero Srila Sridhar Maharaj nos abre una ventana hacia la
Verdadera Realidad: el Absoluto es Alegria Viva, y esa alegria es tan intensa que lo
obliga a bailar.

Esta es, sin duda, la cima filoséfica , Srila Sridhar Maharaj nos entrega aqui la clave
para entender por qué la divinidad no es una estatua estatica, sino un "Absoluto
Dinamico”. Este pasaje explica el misterio de por qué el Sehor desciende como un
devoto: la dulzura es tan grande que incluso Dios quiere probarla.

El Absoluto Dinamico: El Misterio de Gauranga

En este capitulo, llevaremos al lector a lo més profundo de la ontologia vaisnava,
diferenciandola de las ideas de "vacio" o "fusién impersonal".
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Mas alla del Equilibrio: El Movimiento Eterno

Muchos fil6sofos sugieren que cuando lo positivo (Krishna) y lo negativo
(Radharani) se unen, se vuelven algo neutro o indiferenciado (Brahma). Pero la
vision de nuestros maestros es mucho mas vivida: Cuando los Dos se vuelven Uno

en Gauranga, no se anulan. Al contrario, se genera un dinamismo extraordinario.

Lo positivo se disfraza de negativo para buscarse a si mismo. Es el éxtasis en

movimiento permanente.

Citando a Ramananda Ray, Maharaj nos habla de un estado donde las etiquetas
desaparecen:

Ni Hombre ni Mujer: En el punto més alto del amor, la conciencia de "quién es
quién" se pierde en la intensidad del sentimiento.

Cupido Divino: Es un éxtasis tan potente que "presiona los corazones" hasta que
solo queda el sentimiento puro, el prema. Esta es la imagen mas hermosa para cerrar
este descubrimiento No es un concepto abstracto; es una fuerza que se saborea a si

misma.

Dios como Devoto: Bajo la influencia de Radharani, Krishna se transforma en un
devoto. El se vuelve "loco" por probar Su propia dulzura a través de los ojos de quien

mas lo ama.

Reflexion:
" . . z s

El Absoluto no es una paz silenciosa y vacia. Es un corazén que late con tanta fuerza
que necesita desbordarse. Navadvip es ese desborde. Es Dios mismo volviéndose
loco de amor por Si mismo, y en ese éxtasis, abriendo las puertas para que nosotros,
pequenos buscadores, podamos probar al menos una gota de esa locura divina".

Aqui se responde a la pregunta fundamental: ;Por qué Mahaprabhu es la fuente

original (Avatari) y no solo una expansiéon? La prueba no es un argumento 16gico

externo, sino el sintoma de Su propio éxtasis.
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Atmanusvada: El Gusto de S{ Mismo
(Cudl es la prueba de que Mahaprabhu es la Fuente Suprema (Avatari)?Srila Sridhar
Maharaj nos entrega una clave cientifica y extatica, El se saborea a Si mismo.

Mahaprabhu no baila porque algo de afuera lo haga feliz. El siente Su propio éxtasis
(anandam) y Su propia belleza (sundaram), y esa satisfaccion interna es tan
desbordante que "baila como un loco". Su danza es la expresion fisica de una belleza

y un éxtasis

El Absoluto debe ser completo en si mismo. Si necesitara algo de afuera, no seria el
Absoluto. Su baile es la prueba de que estd plenamente satisfecho con Su propia
dulzura. Para entender la divinidad, debemos mirar Su sintoma mas elevado: la
autosatisfaccion (atma-trpti) expresada en un dinamismo infinito. (anandam) que

desbordan Su propio ser.

Muchos buscadores aspiran a la paz silenciosa, pero Maharaj nos ensena que el nivel
mas alto es dindmico: El Absoluto no es una estatua en paz estética; es un torbellino
de felicidad que se mueve, canta y baila.

Cuando Mahaprabhu canta y baila, no solo esta disfrutando, esta distribuyendo. Su
satisfaccion interna se desborda hacia afuera a través del sonido sagrado. Es como
una copa de néctar que estd tan llena que, al vibrar, salpica a todos los que estan

cerca.

Esta compleja definicién de Srila Jiva Goswami: en sus comentarios y esta citada
extensamente por Srila Bhaktisiddhanta Saraswati Prabhupada para resumir el
Gauranga-lila. Aparece conceptualmente ligada al analisis del Sri Caitanya-
caritamrta (Adi-lila, Capitulo 4), donde se explican las razones externas e internas
del descenso del Senor.

Svabhajana-vibhajana-prayojanavatari
Sva-bhajana: Su propia forma de adoracion (el amor de Radharani por Krishna).
Vibhajana: Distribuir o repartir generosamente.

Prayojana: La meta suprema o la necesidad més elevada (el prema-bhakti).
Avatari: Aquel que desciende (el Avatara).

52



Significado :
"Aquel que ha descendido con el propésito (prayojana) de distribuir (vibhajana) Su
propia forma de adoracién intima (sva-bhajana), la cual es el amor mas elevado".

"Srila Jiva Goswami define a Mahaprabhu como Svabhajana-vibhajana-
prayojanavatari. Esto significa que Dios no descendié esta vez para pedirnos
sacrificios dificiles o penitencias externas. El descendié para distribuir (vibhajana)
aquello que es lo mas intimo y privado de Su propio corazén: Su propia forma de
adorar y amar (sva-bhajana). Lo que antes era un secreto guardado en lo mds
profundo de Vrndavan, ahora es entregado gratuitamente en las calles de
Navadvip".

Srila Riipa Goswami (Caitanya-caritamrta, Adi 1.4):

anarpita-carim cirat karunayavatirnah kalau
samarpayitum unnatojjvala-rasam sva-bhakti-Sriyam

Significado:

"Que ese Senor, el hijo de Srimati gaci—devi, se instale en lo mas profundo de su
corazon. Resplandeciente como el oro fundido, El ha descendido en la era de Kali
por Su misericordia sin causa para otorgar lo que nadie més habia otorgado en
mucho tiempo: el servicio devocional mas elevado, el brillante néctar del amor

(unnatojjvala-rasa)".
El Avatari: Maharaj hace una distincién crucial
El Avatar Gauranga: Aquel que viene en cada era de Kali para dar el Nombre.

El Avatari Gauranga: La combinacién tnica de Radha y Krishna que ocurre solo
una vez en un dia de Brahma.

En Navadvip, no es una "parte” de Dios la que nos visita; es la existencia mas interna
de la Divinidad distribuyéndose a Si misma desde el nivel mas alto. En este plano,
lo positivo (Krishna) y lo negativo (Radharani) se han abrazado tan estrechamente

que surge un fenémeno maravilloso:
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El Buscador se busca a Si mismo: Krishna, disfrazado con el humor de Su devota
mas elevada, se busca a Si mismo. Es la dulzura intentando probar qué tan dulce es
ella misma. "Esa dulzura estd viva... y El se estd saboreando a si mismo y volviéndose
enloquecido”.

Reflexion:

"No busques una paz muerta o un silencio vacio. Busca la locura’ de Mahaprabhu.
Su baile es la invitacion para que dejes de intentar controlar tu vida y te permitas ser
arrastrado por la corriente de Su alegria. Dios no es una ley; Dios es un baile de amor
que nunca termina".

"La prueba de que estamos ante la Fuente Suprema es Su alegria. Mahaprabhu no
nos pide que hagamos algo que El no hace; El nos invita a participar del banquete
que El mismo estd disfrutando. Su Kirtan es la auto distribucién de Su propio éxtasis.
Al cantar Su Nombre, no estamos repitiendo palabras, estamos entrando en la danza
del Absoluto que se saborea a Si mismo".

Hare Krishna Hare Krishna Krishna krishna Hare Hare
Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare
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CAPITULO 4

Sri Caitanya-candramrta, Verso 2

vande caitanya-candram tam
anarpita-carim cirat
karunayavatirnah kalau samarpayitum
unnatojjvala-rasam sva-bhakti-sriyam

Significado:

"Adoro al Senor Caitanyacandra, quien ha descendido en esta era de Kali por Su
misericordia sin causa para otorgar lo que no se habia entregado en eras: la
opulencia de Su propio servicio devocional y el néctar méas radiante del amor
divino".

Nota:
(Este verso es la base del famoso verso de Rupa Goswami).

S1i Caitanya-caritamrta, Adi 1.4 Rupa Goswami

anarpita-carim cirat
karunayavatirnah kalau...
sada hrdaya-kandare
sphuratu vah Saci-nandanah

Significado:

"Adoro al Senor Caitanyacandra, quien ha descendido en esta era de Kali por Su
misericordia sin causa para entregar lo que no se habia otorgado en mucho tiempo:
la opulencia de Su propia devociéon y el néctar mas brillante del amor divino
(unnatojjvala-rasa). Que ese hijo de Saci resplandezca siempre en la cueva de vuestro
corazon'".

El Eje de la Misericordia

Srila Sridhar Mahiraj nos explica que lo que Mahaprabhu trajo es el "tesoro

privado” del mundo espiritual. No es una religiéon comun; es el amor mas intimo
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(sva-bhakti). El lector entenderd que Navadvip es la "aduana" por donde este tesoro

entra a nuestro mundo material.

En una capital reside el Rey, pero en esta Capital reside el Donante. El verso dice
anarpita-carim (nunca antes dado). El lector descubrird que vive en una época
dorada: lo que antes tomaba vidas de sacrificio, ahora se ofrece gratuitamente a
través del Kirtan en las calles de Navadvip.

La mencién de la "cueva del corazén" (hrdaya-kandare) es vital. El teismo no es
algo externo, es una luz que se enciende por dentro.

Esta es la esencia del misticismo gaudiya: la transicién de un Dios que esta "alla
arriba" en el cielo, a un Senor que reside y danza en la intimidad de nuestro propio
ser. La "cueva del corazén" es el santuario donde la teoria se convierte en

experiencia.
Sri Caitanya-caritamrta (Antya 1.2)

anarpita-carim cirat karunayavatirnah kalau
samarpayitum unnatojjvala-rasam sva-bhakti-sriyam
harih prakata-sundara-dyuti-kadamba-sandipitah
sada hrdaya-kandare sphuratu vah Saci-nandanah

Significado:

"Que ese Sefior, el hijo de Srimati Saci-devi, resplandezca perpetuamente en la cueva
de su corazén (hrdaya-kandare). Adornado con el resplandor del oro fundido, El ha
descendido en esta era de Kali por Su misericordia sin causa para otorgar lo que
ninguna otra encarnacion ha ofrecido nunca: el servicio amoroso mas elevado y

radiante (unnatojjvala-rasa)".

La Luz en la Cueva (Hrdaya-kandare)

Una cueva suele ser un lugar oscuro y frio. Gurd Maharaj explicaba que nuestro
corazon, lleno de deseos materiales y egoismo, es esa cueva. Pero cuando el hijo de
Saci (Gaura) entra, Su brillo es tan intenso que no queda ni un rincén de sombra. El

teismo no es una creencia, es la iluminacion de esa cueva.
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El verso dice sada, "siempre". Srila Govinda Maharaj nos recordaba que
Mahaprabhu no entra como un invitado temporal, sino que busca establecer Su
trono alli. La "Pureza de Intencién" que mencionamos antes es lo que mantiene esa

luz encendida.

La Realidad Interna: El teismo externo es religion; el teismo en la "cueva del
corazon" es relacion. Es alli, en el silencio de la cueva, donde el alma finalmente

escucha el eco de la flauta y el sonido del Kirtan.

No busques al Seiior en las nubes ni en los templos de piedra solamente. Biiscalo
donde El mds desea estar: en la hrdaya-kandare, la cueva de tu corazon. Alli, Elno
es un juez majestuoso, sino el hermoso hijo de Saci que viene a entregarte el tesoro
mds brillante del amor”.

Reflexion:

"No pienses en la 'Capital del Teismo' como una ciudad de ladrillos y calles. Piénsala
como el punto de encuentro entre tu necesidad y la generosidad de Dios. En este
capitulo, deja de lado tus dudas y permite que el brillo dorado de Saci-nandana
ilumine los rincones de tu mente que atin estan en sombras. Estds ante el regalo mas

grande de la historia".

Aqui es donde insertaremos ese maravilloso descubrimiento inédito sobre
Nrsimhadev y como todas las deidades rinden homenaje al nacimiento del Amor en
Navadvip. Con esa disposicion de sencillez, nos adentramos ahora en una
revelacion que expande nuestra vision de Navadvip: no es solo un lugar sagrado
entre muchos, sino el Eje Central de toda la existencia espiritual. Para un
principiante, puede ser confuso ver tantas formas de la Divinidad. Sin embargo, Srila
Sridhar Maharaj nos entrega una ensefianza inédita que pone todo en orden:

Navadvip: La relacion entre el Sefior Nrsimhadev y Navadvip no es accidental; es
una muestra de como todas las concepciones teistas se subordinan y honran la
aparicion del Amor Divino. Navadvip es la Capital del Mundo Espiritual, y como
toda capital, alberga las "embajadas” de todas las demads provincias de la fe.
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La Representacién de las Provincias Espirituales

Asi como en una capital nacional (como Delhi) todas las provincias tienen sus
representantes, en Navadvip —la capital del teismo— todas las deidades tienen su
lugar: Siva, Devi, Jagannath y Nrsirhhadev sienten que es necesario tener una
representacion en Navadvip para honrar la concepcién mas alta. Esto demuestra que
el teismo de Mahaprabhu no excluye a los demas, sino que los incluye y les da su
lugar perfecto

La Armonia de las Formas Divinas Maharaj explica que todas las representaciones
del teismo se sienten atraidas hacia Navadvip.

Ellos no estan alli por azar; estan alli para honrar la concepcién mds elevada del
amor (Prema). Sienten que su propia existencia teista solo estd completa cuando se
ajusta a la armonia de Mahaprabhu.

El Secreto de Nrsimha Palli
Aqui Maharaj nos revela un descubrimiento mistico que Bhakti Vinod Thakur

detect6 mientras vivia en Godrumadwip:

Srila Bhaktivinoda Thakur notaba una radfaga constante que soplaba hacia el Yoga
Pith (el lugar de nacimiento de Mahaprabhu) cada manana.

En un estado de oracion profunda, descubrié que era el mismisimo Sefior
Nrsimhadev. Cada madrugada, el Protector de los devotos viaja desde Su templo en
Nrsimha Palli para asistir al mangal arati de Mahaprabhu. "Incluso el Protector de
los devotos, el poderoso Nrsimhadev, busca la bendicién de presenciar el despertar
del Sefor de la Misericordia".

Esto nos ensefa que todo en el Dham tiene una personalidad consciente. Incluso el
viento es el rastro del paso de una gran divinidad que busca la bendicién de ver el
despertar del Sefior de la Misericordia.

Esta vision nos ayuda a tener un corazén simple y sin conflictos. No necesitamos
rechazar otras formas de Dios para amar a Mahaprabhu; al contrario, entendemos
que en Navadvip, todas las formas de la Divinidad encuentran su proposito final:

servir al movimiento del Amor.
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"La mas alta concepcion del teismo estd en Nabadwip... muestra como todas las

diferentes concepciones se ajustan en un teismo pleno".

Reflexion:

"No pienses que estas adorando a algo pequefo o local. Cuando te refugias en
Navadvip, estés en el centro del palacio real. Aqui, incluso los dioses mdas poderosos
vienen como humildes servidores para probar una gota del néctar que Mahaprabhu
esta distribuyendo". Con esa disposicion de sencillez, nos adentramos ahora en una
revelacion que expande nuestra vision de Navadvip: no es solo un lugar sagrado
entre muchos, sino el Eje Central de toda la existencia espiritual.
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CAPITULO 5

"La Medicina del Coraz6n"

En esta secciéon hablaremos sobre Sacrificio Infinito de Radharani y cémo esa vision
es la tnica cura real para el egoismo y la lujuria. Con el corazén simple y la mente
atenta, entramos ahora en la seccién més transformadora para nuestra vida practica.
Aqui es donde el néctar se convierte en medicina y el conocimiento en una cura real

para nuestra mayor afliccién.
Sri Caitanya-candramrta, Verso 34
(Por Srila Prabodhananda Saraswati)

kva bhityo 'nyah krsnah kva nu khala-khala-stri-jana-ganair
vidhatte kridam va kva ca vimalam anviksiki-mukham
kva va nrtya-krida-rasa-madhurima-mangala-mayas
tathapy asmin gauras tvayi rasamayim asraya-matim

Significado:

"¢Dénde mas se podria encontrar a un Krishna tan misericordioso como este Senor
Gaura? El ha descendido no solo para mostrar Su danza y Sus pasatiempos llenos
de auspiciosidad, sino para otorgar el refugio de la devocién mas pura incluso a
aquellos que estan perdidos en el mundo. El es el médico supremo que sana el alma

dandole una inteligencia absorta en el amor divino".

El Remedio de Navadvip

Srila Sridhar Maharaj explica que el Santo Nombre es el maha-ausadha (la gran
medicina). El lector entenderd que, asi como un enfermo no necesita entender la
quimica de la pastilla para sanar, el alma solo necesita "beber" el sonido del Kirtan
para recuperar su salud original.

El verso pregunta ";Dénde hay otro Krishna como este?". En otras formas, Dios pide
pureza antes de acercarse; pero como Gaura, El se acerca para darnos la pureza. Esta
es la "dulzura" de Su tratamiento: El mismo es la medicina y el médico.

El Refugio de la Inteligencia (Asraya-matim): Sanar no es solo sentirse bien, es
pensar correctamente. Gaura sana nuestra inteligencia para que dejemos de buscar

agua en el desierto material y encontremos el océano de néctar.
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Para el principiante, el mayor obstaculo no es la falta de inteligencia, sino la
"enfermedad del corazén" (hrd-rogam): esa bisqueda incesante de placer sensorial
y el deseo de ser el "amo" de lo que contemplamos. Srila Sridhar Maharaj nos revela

una medicina inédita que no se basa en la represion, sino en la atraccion superior.

El Sacrificio Infinito de Radhika
¢Cudl es el "capital" necesario para entrar en el plano de Vrndavan? Srila Sridhar
Maharaj nos ensena que no es el dinero ni el poder, sino la auto entrega.

Si Krishna es el éxtasis mismo (Rasaraj), entonces Srimati Radharani es el Sacrificio
Infinito (Mahabhava). Su sacrificio es tan profundo que Krishna mismo lo busca
locamente. Ella ha dejado todo —reputaciéon, normas sociales, comodidad— solo
por el placer de El. Vrindavana es, en esencia, la tierra purificada por las huellas de

ese sacrificio.

Srila Sridhar Maharaj identifica nuestra enfermedad como un "demonio
monstruoso” que nos susurra al oido: "Yo soy el amo. Soy el monarca de todo lo que

veo". Esta actitud nos mantiene presos en el ciclo del sufrimiento.

No necesitamos convertirnos en grandes ascetas. Maharaj nos asegura que solo hace
falta una "pequena pizca" de atraccion por ese area superior de sacrificio para que la
enfermedad de la lujuria sea desterrada para siempre.

Incluso escuchar estos pasatiempos con una actitud respetuosa (Sraddha) actda
como una vacuna espiritual. Al entrar en contacto con el sacrificio de Radha, nuestro
propio egoismo empieza a disolverse.

Esta es una de las declaraciones mas profundas sobre la potencia del Sravanam (la
escucha). No es solo recolectar historias; es una intervencion quirtrgica en el alma.
La "vacuna espiritual” actda porque el sonido sagrado transporta una sustancia que
el ego material no puede resistir.
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Srimad-Bhagavatam (10.33.39)

vikriditam vraja-vadhiibhir idam ca visnoh
sraddhanvito 'nusrnuyad atha varnayed yah
bhaktim param bhagavati pratilabhya kamam
hrd-rogam asv apahinoty acirena dhirah

Significado:
"Aquella persona sobria que, con fe plena (sraddhanvito), escucha o describe los
pasatiempos amorosos del Sefior con las damas de Vraja, alcanza la devocién pura
por el Senor. Asi, esa persona rapidamente se libera de la enfermedad del corazén
(hrd-rogam), que es el deseo egoista".

Hrd-rogam (La Enfermedad del Corazoén): El egoismo no es un error intelectual; es
una patologia del corazén. Gurd Maharaj explicaba que el deseo de ser el
"disfrutador"” es lo que nos mantiene enfermos. Al escuchar el sacrificio de Radha —
quien no tiene ni un 4tomo de deseo para Si misma—, esa pureza entra en nosotros

y "desinfecta" nuestro interior.

El Poder del Contagio Positivo: Asi como una enfermedad se contagia por contacto,
la salud espiritual se contagia por el oido. Al escuchar sobre el Agape o el amor divino
supremo, nuestro egoismo (el deseo de poseer) se disuelve ante la belleza del deseo
de dar.

Sraddha es la Aguja: Para que una vacuna funcione, la piel debe ser penetrada. La
Sraddha (1a fe respetuosa) es lo que permite que el sonido atraviese la coraza del ego.
Si escuchamos con "respeto”, permitimos que la medicina haga su trabajo.

No pienses que estos pasatiempos son solo literatura antigua. Son una medicina
vibrante. Como dice el Bhagavatam, quien escucha con fe estos relatos recibe una
'vacuna espiritual’ que destruye la enfermedad del egoismo. Al contemplar el
sacrificio absoluto de Srimati Radharani a través de las palabras de nuestros
Guriis, nuestro corazon empieza a sanar y el deseo de servir despierta de forma
natural”.

Vrndavan es el "lugar de sacrificio". Al entrar en contacto con las ensefanzas de
Mahaprabhu en Navadvip, estamos tocando indirectamente esas huellas sagradas.
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Es ese toque el que nos salva de la bisqueda eterna y vacia de placer propio para
darnos el placer de servir al Amado.

Navadvip es la puerta y Vrndavan es el santuario interno. Para Srila Sridhar
Maharaj, el "sacrificio” no es una pérdida, sino el intercambio de lo finito por lo

Infinito.
S1i Caitanya-candramrta (86-88 / Seleccion)

yatha yatha gaura-padaravinde
vinda-peta bhaktim tatha tatha utsarpati hrdy akasmat
radha-padambhoja-sudha-mbu-rasi-

lila-katha-sara-vidhu-prakasah
Significado:
"A medida que uno se rinde mds y mas a los pies de loto del Senor Gaura
(Navadvip), de forma espontanea y repentina (akasmat), el corazén se inunda con la
esencia de las narraciones del océano de néctar de los pies de loto de Srimati
Radharani (Vrndavan)".

Srila Sridhar Maharaj definia Vrndavan no como un lugar geogréfico, sino como el
plano donde el "yo" no existe, solo existe el servicio a la Pareja Divina. Es el "lugar
de sacrificio" porque alli las Gopis lo entregaron todo.

No podemos entrar en Vrndavan con nuestro egoismo actual. Mahaprabhu en
Navadvip nos entrena en la cultura del sacrificio a través de la humildad. Al tocar
las ensenanzas de Gaura, estamos pisando las sombras de las huellas de Vrndavan.
(Akasmat): El verso dice que esto ocurre "de repente”. No es un proceso mecéanico;
es una revelacion. Cuando te rindes a la misericordia de Navadvip, la puerta de
Vrndavan se abre sola. El "sacrificio" se vuelve dulce. Veremos como el Senor,
viendo nuestra incapacidad de sacrificarnos por nuestra cuenta, desciende como el
Médico Supremo para darnos la "medicina" que nos permita sanar y, finalmente,

entrar en ese mundo de amor.
La Belleza por encima de la Ley

Aqui llegamos a un punto audaz La Belleza es el Autdcrata.
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Mas alla de la Moral: ;Debe la ley moral venir a juzgar al Maestro de nuestro
corazén? iNo! El amor puro estd por encima de las sanciones sociales o escriturales.

La Libertad del Corazén: Cuando el alma se rinde ante la Belleza Absoluta, ya no
acttia por obligacion, sino por atraccion. El "deber” se convierte en "querer". Esta es
la verdadera salud del alma: estar tan cautivado por la belleza de Dios que las leyes
del mundo material pierden su poder sobre nosotros.

"No luches solo contra tus deseos. En lugar de eso, llena tu corazén con la vision del
sacrificio de Radharani. Cuando veas cuan hermoso es darlo todo por amor, tu deseo
de poseer cosas para ti mismo simplemente se desvanecerd, como la oscuridad ante

el sol".

Esta es la clave de lo que Srila Sridhar Maharaj llamaba "la dieta positiva". En lugar
de una lucha mecanica y seca contra los sentidos (lo cual suele ser frustrante y
temporal), él proponia la sustitucion por una belleza superior. La oscuridad no se
golpea con un palo para que se vaya; simplemente se enciende la luz.

Bhagavad-gita (2.59)

visayd vinivartante niraharasya dehinah
rasa-varjam raso 'py asya param drstod nivartate
Significado:
"Aunque el alma encarnada puede restringirse del disfrute de los sentidos, el gusto
por los objetos de los sentidos permanece. Pero, al experimentar un gusto superior
(param drstva), sus deseos se desvanecen y queda fijo en la conciencia espiritual".

Niraharasya (La restriccion externa): Muchos intentan dejar sus deseos por fuerza
de voluntad, como alguien que hace huelga de hambre. Pero el "hambre" (el deseo
de poseer) sigue ahi. Srila Govinda Maharaj decia que eso es "ascetismo seco” y no
sana el corazoén, solo lo endurece. El "Gusto Superior" definitivo es la vision del
sacrificio de Srimati Radharani. Ella es la personificacién de la entrega total.
Cuando el alma contempla Su amor —que es darlo todo sin esperar nada—, el deseo
de "poseer” se ve pequeno, feo y sin brillo.
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La oscuridad no lucha contra el sol; simplemente deja de existir ante su presencia.
Al llenar el corazon con la belleza de la devocion de Radha, el egoismo se disuelve

por atraccién, no por represion.

"No te desgastes en una guerra eterna contra tus sombras. Navadvip es el lugar
donde se nos ofrece la vision de la entrega de Radha a través del corazon de Gaura.
Al mirar ese sacrificio, descubrirds que tu deseo de poseer era solo un sustituto pobre
del deseo de amar. La medicina del Capitulo 5 es esta: deja que la belleza de Su
entrega inunde tu cueva interna, y verds como tus cadenas se caen solas”.

Con el corazén simple y la mente atenta, entramos ahora en la secciébn mds
transformadora para nuestra vida préctica. Aqui es donde el néctar se convierte en
medicina y el conocimiento en una cura real para nuestra mayor afliccion.

El Sabor de lo Imposible, Mahaprabhu no vino a darnos una religién de reglas, sino
a entregarnos el plato que El mismo prueba: el néctar mas refinado de la creacién.

Esta frase captura la esencia de por qué la escuela de Srila Sridhar Maharij es
conocida como la "Aristocracia del Espiritu". Mahaprabhu no es un repartidor de
leyes; El es el Rasa-raja (el Rey de la dulzura) que desciende para compartir el sabor
que solo El experimenta en la intimidad de Su relacién con Radha.

Sri Caitanya-caritamrta (Adi 4.41)

svaye asvadi’ bhakti-rasa-prema-paripati
siksaibe bhakta-gane kari’ krpa-pariti
Significado:
"El Sefior Mismo saborea la perfeccion del néctar del amor devocional (bhakti-rasa-
prema-paripati), y solo después, por Su misericordia infinita, lo ensefia a Sus devotos".

Svaye Asvadi’ (1 Mismo lo prueba): Srila Sridhar Maharaj explicaba que este no es
un conocimiento "de segunda mano". Mahaprabhu es Krishna probando el corazén
de Radha. Lo que Fl nos entrega es el "Plato del Rey". No son las migajas de la
piedad ordinaria, sino el néctar mas refinado que existe en el plano absoluto.

Se llama "imposible" porque, por nuestro propio esfuerzo, nunca podriamos
acceder a ese nivel de intimidad. Las reglas (vidhi) pueden llevarnos hasta la puerta
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de Vaikuntha, pero solo la gracia de quien estd "probando el plato" puede darnos un
asiento en el banquete de Navadvip.

Srila Govinda Maharaj decia que nuestra tnica labor es desarrollar el "apetito”. Si
tenemos hambre de ese sabor, Mahaprabhu nos lo dard. No es una cuestiéon de
merecerlo por seguir reglas, sino de desearlo por pura atraccion.

"La medicina de Mahaprabhu no es una purga amarga; es un banquete de dulzura.
El no vino a decirnos qué no hacer, sino a mostrarnos lo que El mismo disfruta. Al
darnos el ‘Sabor de lo Imposible’, disuelve nuestro interés por los placeres
mundanos. Una vez que has probado el néctar del Rey, cualquier otra cosa te parece
insipida. Esa es la verdadera sanacion: quedar cautivado por el sabor que solo el
Seiior conoce”.

La Sed Universal de Rasa

Srila Govinda Maharaj conecta con todo ser humano, desde el ateo hasta el santo:
Todos buscan satisfaccion: El animal, el hombre comtin y el devoto buscan lo mismo:
Rasa (placer, belleza, sabor). La biisqueda comienza en niveles bajos y asciende por
el respeto (Santa), el servicio (Dasya), la amistad (Sakhya) y el afecto parental
(Vatsalya). Pero el climax es el amor conyugal (Madhura).

Parakiya: El Amor sin Red de Seguridad

Aqui se revela la especialidad de Vrindavana que Mahaprabhu trajo a Navadvip:
Mas alla de lo ordinario: El Parakiya-rasa es un amor tan intenso que se arriesga
todo: fama, posicion social y afectos familiares. Es un amor que no se basa en el
"deber" o el contrato, sino en la entrega absoluta y espontanea. Aunque estaba
sugerido en el Srimad Bhagavatam, fue Mahaprabhu quien lo declaré abierta y

ampliamente como la meta suprema de la vida humana.

Aprakrta: La Magia de lo Divino

Srila Sridhar Maharaj resuelve la duda del moralista con una légica aplastante: El
Dueno que "Roba": ;Cémo puede Krishna robar si todo le pertenece? El "robo" es un
juego (Lila) para aumentar la emocioén y la felicidad.
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Lo que parece, pero no es: Aprakrta significa algo que se parece a lo mundano pero
es exactamente lo opuesto. Es un drama divino disehado para crear la mayor
emocion posible en el corazén del devoto.

"Toma el riesgo, el regalo es tuyo".

Reflexion:

"Navadvip es el lugar donde el Absoluto ha jurado entregarte Su riqueza més
privada. No te detengas en la superficie de la moralidad externa; sumérgete en el
océano de la dulzura. El duefio de todo ha venido a 'robar' tu corazén para darte a
cambio un amor que no conoce limites. Este es el regalo de Gauranga: el sabor de lo

infinito en la palma de tu mano".

Srila Sridhar Maharaj nos lleva aqui a la frontera final de la entrega, donde la 16gica
humana se rinde ante la Autocracia de la Belleza. Vasudev Ghos expresa el
sentimiento de quien ha encontrado el verdadero hogar del alma: la imposibilidad

de volver a una vida sin este néctar.

La Belleza como Autécrata

En este dltimo descubrimiento, el lector comprenderd que el amor por Krishna no es
una parte de la moralidad, sino que la moralidad es solo una sombra comparada con
el sol del Amor Divino.

Vasudev Ghos nos regala una confesion profunda: una vez que el alma prueba la
plenitud de Navadvip, el pasado se vuelve insipido. No es que antes no viviéramos,
sino que ahora hemos descubierto lo que significa estar vivos.

"¢Coémo podria seguir arrastrando este cuerpo sin este contacto?". Este es el sintoma
de haber recibido el regalo: la vida ordinaria ya no es suficiente.

Sin Mahaprabhu, el mundo nunca habria entendido la gloria de Srimati Radharani.
Lo que el publico mundano podria ver como una "marginada" por romper las reglas
sociales, Mahaprabhu lo revela como la posicion mas elevada de la existencia.

Solo a través de la explicacion "amplia y peculiar” de Gauranga podemos concebir
que el sacrificio total de la reputacién es, en realidad, la joya mas brillante de la

devocion.
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Este es el punto mas audaz y liberador de Srila Sridhar Maharij: ;Puede una regla
escrita por hombres juzgar al Duefio del Amor? La respuesta es un rotundo "jNo!".

Krishna es el Autdcrata de la Belleza. A la belleza absoluta no le importan las
sanciones sociales o morales de este mundo transitorio. El es la fuente de toda ley y,
por lo tanto, estd por encima de ella. Venir a Krishna descuidando a la "sociedad" y
a los "superiores” mundanos es el acto de valentia mas grande y el logro mas
elevado.

Reflexién :

"El regalo de Navadvip esinconcebible porque nos pide dejarlo todo, incluso nuestra
idea de lo que es 'correcto’ ante el mundo, para abrazar lo que es 'perfecto’ ante el
Maestro del Corazén. No temas a las leyes de la tierra cuando el Rey de la Belleza te
llama. El es tu verdadero hogar, y en Su servicio, todas las deudas con este mundo
quedan saldadas para siempre".

"No temas perder tu identidad en el sacrificio. Lo que pierdes es tu enfermedad, y
lo que ganas es tu salud eterna. Navadvip es el hospital de la misericordia donde, al
escuchar sobre el amor de Radha y Krishna, el demonio del egoismo se disuelve.
Prepérate, para este tipo de sacrificio; es el tinico camino de regreso a casa".
Vasudeva y la Medicina de la Humildad

Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 7.137-152.

La Historia:

Vasudeva era un brahman de una humildad y compasién inimaginables. Padecia de
lepra severa, y su cuerpo estaba lleno de gusanos. Su nivel de sacrificio era tal que,
si un gusano caia de su cuerpo, €l lo recogia y lo ponia de nuevo en la herida para
que el ser vivo no muriera de hambre.

Cuando escuché que Sri Caitanya Mahaprabhu habia llegado a la ciudad de Kiirma,
corri6 a verlo, pero el Sehor ya se habia ido. Desesperado, Vasudeva cay6 al suelo
inconsciente. En ese momento, Mahaprabhu (el Médico Supremo) sinti6 el dolor de
Su devoto, regresé y lo abrazé.

Al ser tocado por el Senor, el cuerpo leproso de Vasudeva se transformo
instantdneamente en un cuerpo de belleza radiante, como el del propio Cupido. Pero
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aqui ocurre el giro teolégico que mencionamos: Vasudeva se asusté de su propia
belleza. Elle dijo al Sefior: ”;Oh, Seiior! Antes yo era humilde y nadie se me acercaba.
Ahora que soy hermoso y sano, temo que el orgullo entre en mi corazén y me olvide
de Ti".

La curacidn fisica fue secundaria. La verdadera medicina fue el afecto del Sefor que
hizo que Vasudeva viera que su tnica riqueza era su humildad. Mahaprabhu le dio

una instruccion eterna:

"Canta siempre el Nombre de Krishna y ayuda a otros a cantar. De esa manera, el
orgullo nunca te tocard”.

Vasudeva ya no queria poseer un cuerpo hermoso para su disfrute; queria usar su
vida para reflejar la gracia que habia recibido. Su egoismo se disolvié no por "luchar
contra la lepra", sino por quedar cautivado por la belleza del amor de Mahaprabhu.

(CC Madhya 7.147)

amrta-samana prabhura anga-sparsa pana

deha-tyaga kaila vasudeva diire gela pida
Significado:
"Tan pronto como Vasudeva fue tocado por el cuerpo del Senior, que es como el
néctar (amrta), su cuerpo leproso fue abandonado y todo su sufrimiento desapareci6
de inmediato".

"Como Vasudeva Leproso, todos cargamos con la ‘lepra’ del egoismo y el deseo de
poseer. Pero cuando permitimos que la enseiianza de Mahaprabhu nos ‘abrace’ a
través del oido, nuestra percepcion cambia. No solo sanamos de nuestras miserias,
sino que empezamos a temer cualquier cosa (incluso la belleza o la riqueza) que nos
aleje del servicio sincero. Esa es la verdadera salud espiritual”.
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Sri Caintanya Mahaprabhu liberando al leproso Vasudeva Vipra
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CAPITULO 6

"El Ojo de la Fe"? (Sraddha)
En esta seccion explicaremos como desarrollar ese "detector” interno del que hablaba
Maharaj para poder ver la realidad del Dham mas alla de las apariencias.

Con la mirada puesta en esa sencillez que nos permite ver lo que el orgullo oculta,
entramos ahora en la ensefianza que nos explica como transformar nuestra
percepcion. Este capitulo es la llave para que el Dham deje de ser un lugar en el

mapa y se convierta en una realidad viva frente a nuestros ojos.
Sri Caitanya-candramrta, Verso 95
(Por Srila Prabodhananda Saraswati)

yatha™ yatha™ gaura—padaravinde
vindeta bhaktim krta—punya—ra’s ih
tatha™ tatha ty—ujjvala—-bhakti-yogam
antah—-praka™s ‘am tam upaiti sadhu

Significado:

"A medida que un alma afortunada desarrolla apego por los pies de loto del Sefior
Gaura, en esa misma medida, el yoga de la devocién mas brillante y pura (ujjvala-
bhakti) comienza a revelarse desde su interior. El devoto percibe entonces la
realidad espiritual con una claridad que antes era invisible".

Ver con el Corazén

Srila Sridhar Maharaj define la fe no como una creencia ciega, sino como una
"captura de la luz". A medida que nos rendimos a Gaura, el sol de la verdad sale en
nuestro interior (antah-prakasam). El lector descubrira que la fe es el ojo con el que
el alma ve a Dios.

El Brillo Interno (Ujjvala-bhakti): El verso usa la palabra ujjvala (brillante). La fe
no es algo aburrido o gris; es una experiencia vibrante que llena la vida de color y
proposito. El lector sentira que su propio camino se ilumina con cada paso de

rendicion.
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La Proporcién Divina: El verso dice yatha yatha... tatha tatha (en la medida en que...
en esa misma medida). Es una ley cientifica espiritual: cuanto mas entregamos
nuestro corazén a los pies de Gaura, mas secretos del universo espiritual se nos

revelan. Para el principiante, el mundo espiritual puede parecer invisible.

Srila Sridhar Maharaj nos entrega una ensefnanza inédita y cientifica sobre cémo
funciona la visién divina: el Dham no se “mira” con los ojos de carne, se “detecta”

con el ojo de la fe.

El Detector de la Realidad
Srila Sridhar Maharaj utiliza analogias fascinantes para explicar la profundidad de

la visién:

Capacidad de Deteccion: Un médico ve en un paciente cosas que una persona
comun no nota. Un microscopio revela una dimensién que el ojo humano ignora. De
la misma manera, el Dham tiene capas de profundidad que solo se abren ante el
"detector” de la devocion.

Revelacion Progresiva: No es que el mundo espiritual esté escondido, es que
nosotros necesitamos "merecer" la vision. La inteligencia superior ve mas profundo;

el corazon puro ve la Verdad.

El Espejo y el Ojo

Una de las ensefianzas mas potentes es la relacion entre el sujeto y el objeto:

¢De qué sirve un espejo sin un ojo? Las Escrituras y el Dham son como un espejo
perfecto, pero si el observador no tiene el "ojo de la fe" (Sraddha), no vera nada
reflejado.

La Naturaleza de la Persona: Citando el Gita 17.3 Srila Sridhar Maharaj nos
recuerda que somos lo que nuestra fe es. Si nuestra fe es material, solo veremos
jungla y barro. Si nuestra fe es pura, veremos la "Capital del Teismo" vibrando con

vida consciente.

sattvanuriipa sarvasya sraddha bhavati bharata
sraddha-mayo "yam puruso yo yac-chraddhah sa eva sah
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Significado:
"iOh, hijo de Bharata!, segtn sea la existencia de cada cual, asi sera su fe. El ser
humano esta hecho de su fe; lo que sea su fe, eso es él".

La Visién de Mahaprabhu
Srila Sridhar Maharaj nos pone el ejemplo més elevado para que entendamos esta

diferencia:

El Seiior Jagannath: A los ojos de un turista, la Deidad de Jagannath puede parecer
una figura extrana con ojos enormes y sin pies visibles. Pero Mahaprabhu lloraba
ante El durante horas.

;Qué veia E1? £l veia la profundidad del éxtasis de Vrndavan. De la misma manera,
el agua del Ganges es solo agua para el ignorante, pero es néctar purificador para
quien tiene fe. El caracter especifico del Dham solo aparece cuando despertamos
nuestro ojo interior. "No te preocupes si todavia no 'ves' los pasatiempos del Sefor.
Preoctpate por cultivar tu fe.

La fe es el capital que te permite comprar la visién divina.

Cuando dejes de intentar juzgar a Dios con tu pequena mente y empieces a amarlo
con tu corazén simple, el Dham mismo se encargara de quitar el velo de tus ojos”.
El mundo espiritual no es algo que se encuentra "lejos", sino algo que se revela
"profundo”, dependiendo enteramente de la pureza de nuestro Ojo de la Fe
(Sraddha).

Este descubrimiento explica por qué dos personas pueden estar en el mismo lugar
tisico en Navadvip y ver cosas completamente distintas: uno ve una jungla y el otro

ve el éxtasis divino.

La Revelaciéon segin la Capacidad: La realidad no es plana; tiene capas de
profundidad que solo se abren ante el buscador que posee la fe adecuada. Srila
Sridhar Maharaj utiliza analogias cientificas y précticas para que el lector comprenda
esta "jerarquia de la vision"
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El Detector de 1a Devocion : Asi como un rayo-X ve lo que el ojo humano no puede,
0 un microscopio revela una dimension oculta, la devocion es el instrumento que

detecta la realidad espiritual.

Inspiracién Divina: Las visiones de Bhakti Vinod Thakur no eran fantasias, sino
revelaciones inspiradas. El aspiraba a ellas y, al mismo tiempo, las poseia, porque el
Dham se revela segtin el grado de entrega.

El Criterio de la Intensidad: Aunque el Sehor estd en todas partes, en el Dham Su
presencia esta "concentrada"”, como en la capital de un pais. Solo el ojo entrenado en
el afecto puede sentir esa intensidad.

El Paisaje Vivo del Dham: Para quien no tiene fe, Navadvip puede parecer un lugar
ordinario o descuidado.

Pero para el ojo real: Todo es Servicio: Cada pajaro, insecto o brizna de hierba en el
Dham tiene una postura de servicio y contribuye exclusivamente a los pasatiempos
del Senor.

Reflexion:

"No te desanimes si al principio tus ojos solo ven tierra y agua. Navadvip es un plano
de fe. Cultiva tu sSraddha a través del servicio y la escucha, y verds como la jungla se
transforma en jardin y el agua en néctar. El Dham esta esperando a que abras el ojo
de tu corazén para mostrarte Su forma real".

Esta ensenanza de Srila Sridhar Maharij sobre la "Maravillosa Diversidad"
(Vaichitra): "La Misericordia de Navadvip". Nos aleja de la idea de una
espiritualidad plana o mondétona y nos introduce en un mundo espiritual vibrante,
lleno de matices y personalidades tnicas.

Este pasaje explica como cada alma encuentra su lugar especifico en el servicio al
Senor, manteniendo siempre su individualidad dentro de la armonia divina.

Maravillosa Diversidad (Vaichitra): La Dindmica del Infinito. En el plano de la
perfeccion, no todos somos iguales ni hacemos lo mismo. La Realidad Absoluta se
deleita en la variedad y en las diferentes inclinaciones de sus servidores.
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Las Dos Tendencias del Absoluto
Maharaj explica que Gaura-lila y Krishna -lila no son eventos separados por el

tiempo, sino dos funciones de la misma sustancia que ocurren simultaneamente:

Saborear internamente: El éxtasis privado de Vrndavan.
Distribuir afuera: La magnanimidad de Navadvip.

"Cuando Vrndavan decide darse al piiblico, se convierte en Navadvip”.

Los Tres Grupos de Servidores:
Cada alma, segun su naturaleza eterna, se siente atraida hacia una de estas dos
tendencias o hacia el equilibrio entre ambas:

Inclinados a Krishna -lila: Aquellos absortos en la dulzura interna.
Inclinados a Gaura-lila: Aquellos dedicados a la magnanimidad y la distribucion.
El Grupo Neutral: Aquellos que aman y sirven a ambos lados por igual.

El Caracter Diferenciado (Vaichitra)

Frente a las filosofias que dicen que al final "todos somos uno" en un vacio
indiferenciado (nirvises), la filosofia Vaisnava celebra la diferencia: Siempre hay
gradacion, jerarquia y departamentos.

La perfeccion no es perder la personalidad, sino encontrar el "grupo" o
"departamento” exacto donde nuestro servicio es mas natural y gozoso. El infinito
no es aburrido; es una variedad maravillosa que se expande por la eternidad.

Reflexion:

"No temas perderte en la inmensidad de lo Divino. En el reino de Mahaprabhu, tu
individualidad es un regalo. Hay un lugar para tu corazén, ya sea que te sientas
atraido por la dulzura privada de Vrndavan o por la distribucién generosa de
Navadvip. La perfeccion es descubrir que eres una nota tinica en la sinfonia infinita

de la 'Maravillosa Diversidad'".
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CAPITULO 7

"El Sueno del Pionero"

En esta seccion, relataremos los sacrificios inéditos y conmovedores de Srila Bhakti
Vinod Thakur para rescatar el lugar de nacimiento de Mahaprabhu.

En este capitulo, el lector descubre que su propia busqueda espiritual fue sohada y
deseada por los grandes maestros hace mas de un siglo. La devocién no es un
accidente, es el cumplimiento de una profecia de amor.

Sri Caitanya-candramrta, Verso 141
(Por Srila Prabodhananda Saraswati)

dhanyah khalu te bhuvi bhagyavanto

yesam manah Krishna -padaravinde
gaura-prasadena sada-nimagnam
nama-prasadad vimali-krtam ca

Significado:
"Ciertamente, son las almas mas afortunadas y benditas de este mundo aquellas
cuyas mentes, por la gracia del Sehor Gaura y el poder purificador de Su Santo
Nombre, permanecen siempre sumergidas en la meditacion de los pies de loto de
Sri Krishna .

La Profecia Cumplida

Srila Sridhar Maharaj nos relata cémo Srila Bhaktivinoda Thakura, desde su
balcon, vio una ciudad espiritual surgiendo y a devotos de todas las naciones
cantando juntos "jJay Saci-nandana!". El lector debe sentir que él es uno de esos

devotos que el Pionero vio en su visién.

(Vimali-krtam): El verso dice que la mente se purifica por la gracia del Nombre. El
lector entendera que el "Suefio del Pionero" no era solo construir templos de ladrillo,
sino construir un refugio en el corazén de cada persona, donde el nombre de Gaura
limpie toda mancha de soledad y duda.
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El verso llama "afortunados" (bhagyavantah) a quienes se sumergen en esta
conciencia. El lector descubrird que su interés por este libro es la prueba de esa
fortuna. No es un logro personal, es el "regalo de despedida" que los pioneros
dejaron para las generaciones futuras.

Con un sentimiento de profunda gratitud hacia quienes abrieron el camino,
llegamos al capitulo que nos muestra que la misericordia no es solo un concepto
teologico, sino una realidad rescatada con esfuerzo, sudor y un amor
inquebrantable.

Para el principiante, es facil llegar a Mayapur y ver templos y jardines. Pero Srila
Sridhar Maharaj nos revela en este material inédito que el Dham estuvo oculto por
siglos, y que su redescubrimiento fue un acto de coraje infinito por parte de Srila
Bhakti Vinod Thakur.

Srila Bhakti Vinod Thakur anhelaba retirarse a la paz de Vrndavan para sus
ultimos anos. Sin embargo, el Sefor tenia un plan distinto. En repetidas ocasiones,
un sueno le ordené descubrir el verdadero lugar de nacimiento de Mahaprabhu.

En lugar de descansar, volvio a trabajar en Krishnanagar para investigar los registros
antiguos. Su "ojo divino" y su rigor histérico se unieron para senalar el Yoga Pith en
Mayapur.

Srila Sridhar Maharaj nos relata detalles conmovedores de los inicios en el Dham,
cuando Mayapur era una selva aislada y peligrosa. Para que el servicio a la Deidad
no se detuviera, el Thakur tuvo que lidiar con personas de hébitos dificiles.

Srila Sridhar Maharaj menciona que el Thakur lleg6 a preparar cafiamo (gajika)
con sus propias manos para el cocinero, solo para que este no abandonara su puesto

y el servicio continuara.
Un magistrado de su nivel, un erudito gigante, se rebaj6 a las tareas mas mundanas

por amor a Mahaprabhu. Esto nos ensefia que en el Dham, ningin servicio es
pequeno y ninguna humillacién cuenta si es por el placer del Sefor.
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La Profecia del Estandarte Dorado
Srila Bhakti Vinoda Thakur no solo vio el pasado, vio el futuro. Su visién era clara:
el prema-dharma (la religion del amor) es tan pura que los intelectuales més finos

del mundo terminarian abrazandola.

Srila Sridhar Maharaj recuerda a un erudito, Kiran Dutta, quien en su vejez testifico
cémo la prediccion del Thakur se cumplia: los buscadores occidentales ya estaban
llegando para unirse al sankirtan.

La vision del pionero fue que el mundo entero, sin importar raza o nacién,

encontraria su hogar bajo el estandarte de Sri Chaitanyadev.

Srila Bhakti Vinod Thakur no solo descubri6 el lugar, sino que construy¢ la base
para el futuro: Cre6 comités y escribié descripciones basadas en las escrituras para
autenticar el Dham ante el publico. Finalmente, entregé esta misién sagrada a Srila
Bhakti Siddhanta Saraswati Prabhupad, quien expandiria esta chispa por todo el

mundo.

Reflexion:
"A veces olvidamos que el suelo sagrado que pisamos fue rescatado de la selva y el
olvido por un hombre que estuvo dispuesto a ensuciarse las manos y sacrificar su

propia paz.

Srila Bhakti Vinod Thikur nos enseié que la misericordia de Navadvip es tan
valiosa que vale la pena cualquier humillacién personal con tal de que el mundo
pueda volver a tener el lugar del nacimiento de la Verdad".

Para el lector, este pasaje transforma la "esperanza" en una "certeza historica™: la
profecia de que el mundo entero se refugiaria bajo la bandera de Mahaprabhu.
La Vision de Srila Bhaktivinoda Thakur: Prema-Dharma para el Mundo

Bhakti Vinod Thakur no solo rescat6 el lugar fisico de Navadvip, sino que predijo la
expansion global de su mensaje basado en la pureza del amor divino.

Srila Bhaktivinoda Thikur confiaba en que la doctrina de Sri Chaitanyadev era tan
clara y elevada que cualquier pensador imparcial llegaria a la misma conclusién: No
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se trata de una conversion religiosa ordinaria, sino del reconocimiento de la
"méaxima concepcion de la religion pura". El Encuentro de Oriente y Occidente: Su
conviccién era que los eruditos occidentales, al buscar la Verdad con honestidad,

terminarian abrazando el sankirtan.

Srila Sridhar Mahiaraj nos relata un testimonio conmovedor: El caballero Kiran
Dutta escucho la prediccion del Thakur cuando era estudiante y, décadas despusés,
fue testigo de como los primeros occidentales comenzaban a unirse al movimiento.
La llegada de buscadores de otros continentes no fue una casualidad, sino el
cumplimiento de una visién divina que Bhakti Vinod Thakur sostuvo con valentia
en sus conferencias por toda Bengala. El "prospecto mas dulce", como mencionamos
antes, no tiene fronteras. Navadvip es el centro de una onda expansiva de amor que
estd destinada a cubrir la tierra. La misericordia de este Dham es tan potente que
puede cruzar océanos y derribar prejuicios culturales.

Reflexion:

"La misericordia de Navadvip no es un secreto guardado para unos pocos. Es un
regalo universal que Srila Bhakti Vinod Thakur visualizé para toda la humanidad.
Hoy, cuando vemos a personas de todas las naciones cantando el Santo Nombre,

estamos viendo el cumplimiento de un sueno sagrado.

Esta ensefianza final de Srila Sridhar Maharij es fundamental para que el
principiante no se sienta perdido en la inmensidad, sino encontrado en su propia
naturaleza tnica. "No intentes ser alguien que no eres. En el reino de Mahaprabhu,
tu forma tnica de amar es necesaria. Ya sea que tu corazon te lleve a la meditacion
silenciosa o al Kirtan estruendoso, recuerda que hay un departamento esperando
por ti. Tu perfecciéon no es ser igual a los demas, sino ser plenamente ti mismo al

servicio de la Belleza Autdcrata.
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CAPITULO 8

El Eco del Santo Nombre en las Calles de Nadiya:

Para el principiante, el camino espiritual a veces parece algo privado o silencioso.
Sin embargo, Stila Sridhar Maharij nos explica que en Navadvip, el amor de Dios
es una fuerza que no teme a las barreras externas. En este capitulo, el lector presencia
cémo el miedo se disuelve ante la presencia radiante de Gaura. No se trata de una
victoria militar, sino de una invasién de dulzura que conquista incluso a aquellos

que intentaron detener el Kirtan.

Sri Caitanya-candramrta, Verso 105
(Por Srila Prabodhananda Saraswati)

vande tam guiija-mali-vibhiisitam
aficita-taraka-nayanam
a-janu-bahu-yugala
kanaka-gaura-vigraham $ri-gaura-candram

Vande tam: "Ofrezco mis respetuosas reverencias a El...

"Guija-malivibhitisitam: "...quien esta bellamente adornado con una guirnalda de
semillas de gufija.

Afcita-taraka-nayanam: "...cuyos ojos tienen pupilas hermosas y cautivadoras
(como pétalos de loto)."

A-janu-bahu-yugalam: "...cuyos dos brazos son tan largos que alcanzan Sus rodillas.

"Kanaka-gaura-vigraham: "...cuya forma divina resplandece con el brillo del oro
fundido. Sri-gaura-candram: "...a ese Senor, la hermosa luna dorada, Sri Gaura."

Significado:

"Ofrezco mis respetuosas reverencias a Sri Gaura-Candra, cuya forma divina
resplandece con el brillo del oro fundido. El estd bellamente adornado con una
guirnalda de semillas de gufja, Sus ojos tienen pupilas cautivadoras y Sus dos
brazos son tan largos que alcanzan Sus rodillas".
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La Belleza que Somete al Poder

Srila Sridhar Mahiraj nos explica que cuando Mahaprabhu fue a ver al Chand Kazi
(el magistrado que prohibié el Kirtan), no llevé armas. Llevé Su forma de Maha-
purusa. El detalle de los brazos largos (a-janu-bahu) indica a una persona divina con
poder absoluto. El lector entendera que el verdadero poder no esta en la fuerza, sino
en la pureza y la belleza espiritual.

El hecho de que el Sefior use semillas de gufja (tipicas de los pastores de Vrndavan)
muestra que, incluso en Su rol de lider de una revolucién civil, El nunca pierde Su
esencia de pastor de almas. Esta sencillez es lo que desarm¢ el corazén del Kazi. El
lector aprendera que la humildad y la sencillez son las herramientas mas poderosas
del teista.

Este capitulo es el climax del Sankirtan. Por primera vez, miles de personas cantan
juntas por las calles. Mahaprabhu convierte una prohibicién en una fiesta. El lector
debe sentir que esta misma victoria puede ocurrir en su vida: cualquier obstaculo
"externo” puede ser conquistado si el corazon estéd absorto en la Luna Dorada.

Presenta a un Mahaprabhu que no necesita armas para conquistar, porque Su sola
presencia (brazos largos, ojos de loto, brillo dorado) es suficiente para someter al

mundo entero.

Nota:

Los "brazos largos" (a-janu-bahu) son una de las 32 caracteristicas de una Persona
Suprema (Maha-purusa), indicando Su capacidad infinita para abrazar y proteger a
todas las almas.

El Gran Desafio al Kazi

En tiempos de Mahaprabhu, el magistrado civil (el Chand Kazi) prohibi6 el canto
del Santo Nombre, llegando incluso a romper una mrdanga. El kazi no solo desafié
a un grupo de devotos, desafi6 la voluntad del Universo.

La respuesta de Mahaprabhu no fue la retirada, sino la unidad masiva.

Mahaprabhu organiz6 a miles de ciudadanos en tres grupos masivos. Caminaron
por las calles de Nadiya portando antorchas, haciendo vibrar la tierra con el sonido
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de los tambores y el canto de Hari! Hari!. Esa noche, la ciudad se convirti6é en un
océano de luces.

El Didlogo Mistico: Al llegar a la casa del Kazi, Mahaprabhu se sent6 con él. No
hubo espadas, hubo prema (amor). El Kazi qued6é desarmado ante la légica y la
dulzura del Senior. Al final, el magistrado lloré y colocé sus manos sobre su cabeza,
jurando que desde ese dia, nadie en su linaje volveria a molestar a los devotos.
Romper las Barreras del Miedo

El miedo es la cadena mas pesada del egoismo. Nos hace sentir que si nos
entregamos, perderemos algo. Pero Mahaprabhu viene a decirnos que solo al soltar
lo pequeno podemos abrazar lo Infinito.

Sri Caitanya-caritamrta (Adi 7.25-26)

mayapura-sankirtana-nadi-vega-pravese
bhangila mayara bandha saba loka bhase

Significado:
"Cuando la corriente del rio del sarkirtana de Mayapur entré con gran fuerza,
rompid todas las barreras (bhangila mayara bandha) de la ilusidn. Asi, todas las

personas del mundo comenzaron a flotar en ese océano de amor".

Srila Gurt Maharaj explicaba que el miedo nace de la idea de que somos seres
aislados y desprotegidos. Al entrar en la corriente del Kirtan, nos damos cuenta de
que somos parte de la familia del Infinito. El "miedo a perder" se disuelve cuando
comprendemos que no poseemos nada, pero que lo tenemos Todo en El.

Como dice el verso, Mahaprabhu no pidié permiso a las barreras; El las rompié
(bhargila). Srila Govinda Maharaj decia que la gracia de Gaura es "agresiva” en su
bondad. Ella no espera a que estemos listos; ella entra y nos arrastra hacia nuestra
verdadera felicidad.
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Romper las barreras del miedo significa dejar de calcular los riesgos. En el "Calculo
del Infinito", el mayor riesgo es no entregarse. La "seguridad" material es la
verdadera prision; la "incertidumbre” la fe es la verdadera libertad.

"El Capitulo 7 nos invita a dejar la orilla segura de nuestra zona de confort.
Mahaprabhu no vino a darnos un refugio tibio, sino a empujarnos al océano del
éxtasis. Romper las barreras del miedo significa confiar en que, si saltamos hacia
Su servicio, Sus brazos nos sostendrdn. Como el rio de Navadvip que rompio los
diques de la ilusion, permite que este conocimiento rompa tus dudas. No temas
perder tu pequeiia identidad; teme no descubrir tu identidad eterna junto a E1”.

Srila Gurt Maharaj nos ensefa que este pasatiempo tiene una aplicaciéon profunda

en nuestra vida diaria:

El mundo externo siempre intentara poner "impuestos” o "prohibiciones" a nuestra
vida espiritual. El miedo y las preocupaciones materiales son nuestros propios
"Kazis". Cuando nos unimos en el canto y el servicio, esa fuerza colectiva disuelve
las barreras de la politica externa y el miedo interno. La fe, cuando se comparte, se
vuelve invencible. Este verso que describe la potencia del Sehor cuando se
manifiesta para proteger el Sankirtan.

Reflexién :

El Kazi representa nuestra propia mente escéptica y controladora. Mahaprabhu nos
ensefa que esa mente no se conquista con violencia, sino inundédndola con el sonido
del Nombre y la luz de la fe. La victoria en Kuliya y con el Kazi es la prueba de que
la dulzura es la autoridad suprema.

El Chand Kazi no es solo un personaje historico; es el arquetipo de nuestra propia
resistencia interna: esa parte de nosotros que quiere "gobernar", que duda y que
intenta detener el Sankirtan de nuestra propia alma.

Sri Caitanya-caritamrta (Adi 17.218)

tathapi tomara kantha-dhvani Suniya
mora mana phiri’ gela prema-yunga haria

83



Significado:

"A pesar de mi naturaleza (escéptica y controladora), tan pronto como escuché el
sonido de Tu voz, mi mente cambié por completo (mora mana phiri” gela). Ahora mi
corazoén esta lleno de un afecto que no puedo explicar".

La Alquimia de la Mente

El Kazi pensaba que su deber era mantener el orden prohibiendo el canto. Nuestra
mente escéptica hace lo mismo: intenta "protegernos' de lo desconocido.
Mahaprabhu no fue a pelear con el Kazi con espadas, sino con una procesion de
antorchas y cantos. La luz y el sonido son las armas de la Gracia.

Srila Govinda Maharaj decia que el Santo Nombre es como una medicina que se
toma por el oido pero que actiia en la mente. No necesitas "entender" la medicina
para que cure la infeccién. El sonido del Nombre simplemente "muda la mente"
(mana phiri’ gela), elevandola de la plataforma del control a la plataforma de la

rendicién.

Mahaprabhu llam¢ al Kazi "Mi tio". Establecié una relacion de afecto antes de
discutir de teologia. Esto nos ensefa que para calmar nuestra mente escéptica,
debemos tratarla con la dulzura de la fe, no con la represion del ascetismo seco.

"Todos llevamos un 'Kazi’ por dentro: esa voz autoritaria que nos dice que la fe es
una locura y que debemos mantener el control. No intentes callar esa voz con
violencia mental. En lugar de eso, invita a esa mente al Sankirtan de tu corazon.
Deja que el sonido del Nombre y la luz de las ensefianzas de los Guriis la inunden.
Verds que, al igual que el Kazi termino bailando y protegiendo el canto, tu mente
escéptica se convertird en tu aliada mds fiel en el camino del servicio”.
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CAPITULO 9

Si el capitulo anterior fue sobre la fuerza externa, este trata sobre la profundidad

interna.
Sri Caitanya-candramrta, Verso 7

na yoga-siddhir na ca moksa-sampad
na svarga-saukhyam na ca rajya-laksmih
vande maha-prema-rasa-pradatuh
pada-dvayam gaura-vidhoh prapannah

Significado:

"No deseo poderes ydguicos, ni la opulencia de la liberacién, ni los placeres
celestiales, ni el éxito de poseer un reino. Simplemente me rindo y adoro los pies de
loto de la Luna Dorada, el Sefor Gauranga, quien ha descendido tinicamente para
distribuir el néctar del amor mas elevado (maha-prema)".

El Mendigo de Amor (Sakhi-Bhesa y 1a Humildad)

En las calles de Navadvip, Mahaprabhu a menudo manifestaba estados de éxtasis
donde se sentia un mendigo buscando a Su amado Krishna. Pero este "mendigar”
era un acto de Sakhi-bhesa:

Sakhi-bhesa se refiere a como Mahaprabhu adopt6 el sentimiento (bhava) de las
servidoras més intimas de Vrndavan. El no vestia como una mujer externamente,
pero Su corazon estaba completamente absorto en la humildad de una sakhi que
siente que no tiene nada y que depende totalmente de la mirada de su Senor.

El Setior, que es el dueno de todo, se presentaba ante Sus devotos con el corazén roto
por la separacion. Esto ensenia al lector que la verdadera dignidad espiritual
comienza cuando el orgullo material muere. Mahaprabhu nos dice que, mientras
nos sintamos "poseedores” de algo (conocimiento, dinero o prestigio), nuestras
manos estaran demasiado llenas para recibir el regalo del prema.
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Srila Sridhar Maharaj nos explica que ser un "mendigo de amor" es la posicién més
aristocratica en el mundo espiritual. El orgullo nos aleja de la realidad, mientras que
la humildad de Mahaprabhu nos conecta con el flujo infinito de la gracia.

Esta es quiza la paradoja mas bella de nuestra escuela: en el mundo material, el
mendigo es el mas bajo, pero en el mundo de la Verdad, el que no reclama nada para
si mismo es quien posee el tesoro del Rey.

Sri Caitanya-caritamrta (Antya 20.52)

prabhu kahe “kaha kaila $lokera vicara
svariipa kahe "bhakti-tattvera ei ta’ nirdhara
trnad api sunicena taror iva sahisnuna
amanind manadena kirtaniyah sada harih

Significado:

"El Senor pregunt6: ';Cudl es el significado de este verso?'. Svartipa Damodara
respondié: 'Esta es la conclusién definitiva de toda la ciencia de la devocién (bhakti-
tattva): uno debe cantar el Santo Nombre del Senor en un estado mental de
humildad, sintiéndose més bajo que la paja de la calle; uno debe ser mas tolerante
que un arbol, libre de todo sentido de prestigio falso y dispuesto a ofrecer todo el
respeto a los demas™.

Srila Sridhar Maharaj decia que el orgullo es como una montafia alta: el agua de la
gracia resbala y no se queda.

La humildad es como un valle profundo: toda el agua de la misericordia fluye hacia
alli y se acumula. Ser un "mendigo de amor" es crear ese vacio para que el Infinito

lo llene.

El orgullo nos mantiene en una realidad ficticia donde creemos que somos los
duenos. La humildad de Mahaprabhu es "Realismo Puro". Nos conecta con la
realidad de que somos chispas infinitesimales dependientes del sol. Esa conexién
con la Realidad es lo que nos hace aristdcratas, porque ya no vivimos en la mentira
del ego.
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Srila Govinda Maharaj explicaba que cuando mendigas amor divino, estés tratando
con la moneda méds valiosa del universo. El "mendigo" en Navadvip es un principe

disfrazado que ha comprendido que la tinica riqueza real es el afecto de Krishna.

"No temas quedar vacio de orgullo, pues ese vacio es el espacio que Mahaprabhu
necesita para entrar. Ser un 'mendigo de amor’ no significa ser miserable; significa
ser lo suficientemente inteligente como para rechazar las baratijas del prestigio
material a cambio del oro del afecto divino. En el reino de Gaura, los que se
consideran los ultimos son los primeros en sentarse a Su mesa. El orgullo es la
frontera que nos separa de la gracia; la humildad es el pasaporte que nos permite
cruzarla”.

"En el Capitulo 9 aprendemos que la humildad no es baja autoestima; es la lucidez
del alma. Mahaprabhu, al actuar como un mendigo de amor, nos muestra que la
unica forma de atraer al Infinito es a través de un corazén que se reconoce pequeno
y necesitado. El orgullo es una muralla; la humildad es el portal abierto de
Navadvip".

Orgullo Material vs. Dignidad Espiritual

Maharaj advierte que el orgullo por nuestra educacién, riqueza o posicién es una
"falsa piel" que impide que la misericordia entre. La verdadera dignidad del alma es
reconocer que somos sirvientes. Ser un "mendigo de amor" es la posicion mads
elevada, porque aquel que no tiene nada propio es el que puede recibirlo todo de
Dios.

Esta afirmacion toca el niicleo de la ontologia de Srila Sridhar Maharaj: la dignidad
no proviene de lo que poseemos o controlamos, sino de nuestra capacidad de ser
canales para la voluntad divina. En el mundo espiritual, la "propiedad privada" es
una carga; la "entrega total" es la libertad absoluta.

érimad-Bhﬁgavatam (11.19.43)

adhyo gunadhyo yah svarthi daridro yas tv asantosi
18varo yo ’jitendriyah gunesv asakto yah sadhuh
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Significado:

"Una persona verdaderamente rica es aquella que posee virtudes espirituales. Aquel
que estad insatisfecho con sus logros materiales es realmente pobre (daridro). Un
verdadero controlador (i5varo) es aquel que ha conquistado sus sentidos, y un santo
(sadhuh) es aquel que no tiene ningtln apego a las posesiones materiales (porque
lo ha entregado todo al Sefior)".

Srila Sridhar Mahiraj explicaba que mientras tengamos una moneda de "orgullo
propio"” en el bolsillo, no estiraremos la mano para pedir la gracia. Ser un "mendigo
de amor" es reconocer nuestra bancarrota existencial. Solo cuando admitimos que
no tenemos nada, Dios nos da Su tesoro mas preciado: Su propio corazén. En el
mundo material, el sirviente es humillado. En el mundo del Bhakti, ser un "servidor"
del Infinito es la posicién mas alta posible, porque te conecta con la fuente de todo
poder y amor. La dignidad del alma es ser un atomo consciente en el cuerpo de la
Verdad.

El Ejemplo de Kolavecha Sridhara: Este devoto era tan pobre que vendia cortezas
de platano y vivia en una choza con goteras. Pero Mahaprabhu lo llamaba Su amigo
mas querido y bebia agua de su vasija rota. Sridhara era un "mendigo de amor" que
poseia al Duefo de todo. Su "nada" era, en realidad, un "Todo" absoluto.

"La verdadera riqueza no se mide por lo que acumulamos, sino por lo mucho que
podemos soltar para dejar espacio a la Gracia. Ser un 'mendigo de amor’ es la
aristocracia del espiritu porque significa que has dejado de mendigar migajas al
mundo material para pedir el banquete del éxtasis divino. Como decia Srila Sridhar
Mahardaj, no busques ser el amo de nada; busca ser el sirviente de aquel que lo ama
todo. Esa es la tinica posicion que nadie te puede quitar y que te hace infinitamente
rico.
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CAPITULO 10

La Isla de la Escucha (Simantadvip)

En el camino del principiante, el primer sentido que debe espiritualizarse es el oido.
Srila Sridhar Maharij nos explica que la "escucha” no es un acto pasivo, sino una
recepcion activa de la divinidad. Este capitulo es el umbral de la devocion. Aqui, el
lector aprende que la "escucha" es un acto de rendicion.

En la era de Satya, mientras el Sefior Siva meditaba profundamente en las glorias de
Sri Chaitanya, Parvati Devi se acercé a él con una duda en su corazén. Ella vefa cémo
su esposo, el maestro de los yoguis, lloraba de éxtasis al pronunciar el nombre de
"Gaura".

Ella le pregunté: ";Quién es este Senor que te hace olvidar tu propia meditacién?
Yo también quiero ser parte de ese amor". Siva le revelé que en Kali-yuga, el Sefior
Supremo descenderia como el Yuga-avatara para distribuir un amor que ni siquiera
los dioses pueden comprar facilmente.

Parvati se dirigi6 a Navadvip y realiz6 una intensa austeridad. Finalmente, el Sefior
Gauranga se apareci6 ante ella, resplandeciente como millones de soles, pero con
una dulzura que derretia las piedras.

Abrumada, Parvati cay6 a Sus pies. El Sefor, en Su infinita magnanimidad, tomé el
polvo de Sus propios pies y lo colocé en la raya del cabello (Simanta) de la Diosa.
Este acto simboliza que el servicio a Gaura es la joya mas preciada de la creacion,
incluso por encima de los poderes universales de la Madre Naturaleza.

El Simanta-smaranam: Al colocar el polvo de Sus pies en la raya de su cabello, el
Senor santificé toda la energia material. Desde entonces, Simantadvip es el lugar
donde cualquier alma, por mas "materialista” que se sienta, puede recibir el regalo
de la escucha espiritual.
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Sri sisaktakam verso 4

"na dhanam na janam na sundarim
kavitam va jagad-isa kamaye
mama janmani janmanisvare

bhavatad bhaktir ahaituki tvayi ”

Significado:

"iOh, Senor del Universo!, no deseo riqueza, ni seguidores, ni mujeres hermosas, ni
la fama de la poesia. Solo deseo que, vida tras vida, tenga una devocién sin causa
por Tus pies de loto".

Este verso refleja exactamente lo que Parvati sinti6 en Simantadvip: ella, que es la
duena de todas las riquezas materiales del universo, las rechaz6 todas por una sola
gota de devocién (ahaituki-bhakti).

Parvati-devi, anhelaba la medicina que Mahaprabhu trajo. Si la duena de la energia
material (Maya) busca refugio en Navadvip, ;qué nos queda a nosotros?
Parvati no recibi6 un reino, recibi6 la capacidad de escuchar.

Srimad-Bhagavatam (1.1.3)
Para que el lector comprenda qué fue lo que Parvati descubri6 al "escuchar”, el verso
que describe el fruto maduro del arbol del conocimiento:

nigama-kalpa-taror galitari phalai
Suka-mukhad amrta-drava-savmyutam
pibata bhagavatar rasam alayan
muhur aho rasika bhuvi bhavukah

Significado:

";Oh, hombres expertos y pensativos! Disfruten del Srimad-Bhagavatam, el fruto
maduro del arbol de los deseos de las literaturas védicas. Emané de los labios de Sri
Sukadeva Gosvami. Por lo tanto, este fruto se ha vuelto aiin mas sabroso, aunque su
jugo nectareo ya era apetecible para todos, incluidas las almas liberadas".
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Parvati es quien controla este mundo de sombras, pero en Simantadvip ella se pone
el polvo de los pies de Mahaprabhu en la raya de su cabello (simanta). Esto nos
ensefa que el teismo no es para "pedir cosas" a Dios, sino para pedirle a Dios que
nos permita escuchar sobre El.

Guru Maharaj decia que el oido es la boca del alma. En este capitulo, Parvati pasa

de ser la "proveedora” de comida material a ser una "mendiga" de néctar sonoro.

El pasaje nos dice que Mahaprabhu le revel6 a Parvati que en la era de Kali, El
apareceria para distribuir el amor que ni siquiera los semidioses conocen. Ella
entendi6 que escuchar es participar en ese amor.

"El gesto de Parvati en Simantadvip es una leccion de humildad césmica. Si la Reina
del Universo se detiene a escuchar, ;con cudnta mds atencion deberiamos hacerlo
nosotros? El Capitulo 10 nos ensefia que el '‘Oido Espiritual’ es nuestra conexion
mds directa con la Realidad. Al escuchar sobre Mahaprabhu, no estamos
acumulando datos; estamos permitiendo que el fruto maduro de la devocion entre
en nuestra sangre. Como Parvati, al poner el polvo de la ensefianza sobre nuestra
cabeza, nuestra vision se aclara y el mundo de la ilusion empieza a perder su poder
sobre nosotros”.

Srila Prabodhananda Saraswati:
Sri Caitanya-candramrta, Verso 86

kenapi divyam amrtamrta-madhurinam
rasi-krtena nayana-dvaya-bhagya-bhajam

gaurena yena nadina-nalinantare 'smin

ha hanta hanta harate hrdayam madiyal

Significado:

"iOh, qué maravilla! Aquella forma dorada, que es la personificaciéon de la dulzura
mas divina y selecta del néctar, ha aparecido para fortuna de aquellos que poseen
ojos para verla. Aqui, en medio de este loto de Navadvip, ese Senor Gaura ha robado

por completo mi corazén".
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La expresion "ha hanta hanta" es muy importante en la poesia sanscrita; denota un
estado de éxtasis donde las palabras fallan.

Reflexién:
"Si la propia Parvati, la reina de la energia material, buscé el polvo de los pies de
Gaura para decorar su frente, ;cuanto mas deberiamos nosotros, pequenos
buscadores, anhelar esa misma sombra protectora? En Simantadvip, el mensaje es
claro: el éxito de la vida no es controlar el mundo, sino ser controlado por el amor
del Senor".
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CAPITULO 11

El Arbol de los Deseos de Koladwip
Esta isla es famosa por ser el lugar donde las ofensas se disuelven. Aqui, el Sefior
muestra que Su criterio para otorgar misericordia no es la pureza previa, sino la

sencillez actual.

La Isla de la Humildad (Koladvipa y Kolavecha Sridhara)
En este capitulo, el lector aprendera que el Sefior no se compra con oro, sino con la
sinceridad de un corazon que no tiene nada mas que ofrecer que su propia verdad.

Sri Caitanya-candramrta, Verso 68
(Por Srila Prabodhananda Saraswati)

adhanya-dhanya-krd-gunah kva nu prthau kalau gauravac
cid-amrta-rasaplutah kva nu jade’pi yo jayate

prakasayati yo hrdi sphuratu me sa gaurah prabhuh

sa nica-kula-sambhavan api karoti Krishna -priyan
Significado:
"¢Doénde se puede encontrar en esta era de Kali a alguien tan glorioso como el Sefior
Gaura, quien convierte a los mdas desafortunados en almas bendecidas? El inunda
incluso a los mas materialistas con el néctar de la conciencia espiritual. Que ese Sefior
Gaura resplandezca en mi corazén, pues El convierte incluso a los nacidos en

familias humildes en los devotos méas queridos de Krishna ".

El Vendedor de Hojas de Platano

Srila Sridhar Maharaj nos explica que Kolavecha Sridhara era tan pobre que vestia
harapos, pero era tan rico en amor que Mahaprabhu preferia beber de su taza de
hierro rota antes que aceptar las opulencias de los reyes. El lector entendera que en
Koladvipa, la moneda de cambio es la sinceridad.

Para Srila Sridhar Maharaj, la sinceridad era la definicion misma de la vida
espiritual. El decia: "La sinceridad es el pasaporte que nos permite cruzar todas las
fronteras del universo”. Sin ella, hasta el ritual mas complejo es solo una céscara

vacia.
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Srimad-Bhagavatam (1.1.2)

dharmah projjhita-kaitavo "tra paramo nirmatsaranam satam

vedyam vastavam atra vastu sivadam tapa-trayonmiilanam
Significado:
"En este Bhagavata Purana, se rechazan completamente todas las actividades
religiosas motivadas por deseos materiales (projjhita-kaitavo). Aqui se expone la
verdad mds alta, la cual es comprendida por aquellos devotos que son

completamente sinceros y estan libres de envidia (nirmatsaranam)".

Projjhita-kaitavo (El fin del engafio): La palabra kaitava significa "engafio” o
"pretensién". Srila Sridhar Maharaj explicaba que el mayor engafo es querer algo a
cambio de nuestro servicio. La sinceridad en Koladvipa significa presentarnos ante

el Senor tal como somos: sin mascaras, sin titulos y sin demandas.

Saralata (Simplicidad): Srila Govinda Maharaj siempre enfatizaba que la vida
espiritual debe ser simple. Kolavecha Sridhara no era un gran erudito, pero era
sincero. Su "moneda" era su honestidad: él no pretendia ser rico ni santo, solo queria

servir. Esa falta de doblez es lo que atrajo a Mahaprabhu.

La Sinceridad como Proteccion: En Koladvipa, se dice que el Sefior aparece como
Varaha-deva (el Jabali), quien rescat6 a la Tierra del lodo. De la misma manera, la
sinceridad es el poder que nos rescata del "lodo" del egoismo y la hipocresia.

"En Koladvipa, los valores del mundo se invierten. Mientras el mundo busca la
astucia, Mahaprabhu busca la transparencia. La 'sinceridad’ no es solo decir la
verdad; es la disposicién del alma de ser corregida y guiada. Kolavecha Sridhara no
tenia oro para ofrecer, pero su ‘moneda’ de sinceridad era tan pesada que el Dueiio
del Universo se sentia en deuda con él. Este capitulo nos ensefia que, si somos lo
suficientemente honestos para admitir nuestra necesidad de Gracia, esa misma
honestidad nos abre las puertas del tesoro mds grande”.

El pasatiempo de Mahaprabhu regateando el precio de las hojas de platano con
Sridhara es una danza de amor. El Sefior "pelea" con Su devoto no por dinero, sino
por la dulzura de la relacion. El lector aprendera que Dios quiere nuestra compania,

no nuestras posesiones.
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Esta isla representa el servicio (Pada-sevanam). Como Kolavecha Sridhara, el devoto
ofrece lo més sencillo (hojas, flores, agua) y el Sefior lo convierte en una ofrenda
eterna. La "Victoria" en este capitulo es descubrir que somos "afortunados" (dhanya)

simplemente porque el Sefior se fija en nosotros.

"No te avergiiences de tus limitaciones ni de tu falta de conocimiento. Kolavecha
Sridhara no era un gran erudito ni un hombre rico, pero Mahaprabhu corria hacia
él. En este capitulo, ofrece lo que tengas —por pequeno que sea— a la Luna Dorada.
Verds que en Sus manos, tu pequena hoja de platano se convierte en un trono de
gloria espiritual".

Kolavecha Sridhara vivia en una choza rota, pero su riqueza era su honestidad.
Mahaprabhu iba a su puesto cada dia.

El Sefior le decia: "Tus calabazas son demasiado caras, jme estas robando!". Sridhara

respondia: "{Tud eres un joven brahmana rico, vete a otro lado!".

En una ocasién, Mahaprabhu bebi6é agua de la jarra de hierro vieja y oxidada de
Sridhara. Los devotos se horrorizaron por la falta de higiene, pero el Sefior exclamé:
"iEsta agua es mas dulce que el néctar de los cielos, porque estd mezclada con el
amor de Mi devoto!".

Mahaprabhu, queriendo glorificar a Su devoto frente a todos, le ofrece
sucesivamente: los ocho poderes misticos (siddhis), la liberacién del ciclo de
nacimientos (mukti) y, finalmente, el puesto de Indra o Brahma.

S1i Caitanya-bhagavata (Madhya 9.219-220)
Este es el verso donde Sridhara, con una sencillez que desarma cualquier rastro de

egoismo, revela qué es lo tinico que desea su corazén:

sridhara balena — "prabhu, deha eidana
ye brahmana kadila mora khola — sei prana
ye brahmana mora sange karila kandal
janme janme prabhu mora hauka sei pada-tala
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Significado:

"Sridhara respondio: 'jOh, Senor! Si realmente deseas darme una bendicion, que sea
esta: Que aquel Brahmana que solia arrebatarme mis cortezas de platano y pelear
conmigo, sea mi Sefior vida tras vida. Que yo siempre pueda ser un sirviente a Sus

m

pies de loto™'.

Srila Sridhar Maharaj comentaba que para un devoto puro, los poderes del
universo son como cenizas. Sridhara no queria el control del cosmos; queria la
"pelea" amorosa con su Senor. El amor es un plano tan elevado que el poder material

se vuelve insignificante.

Sridhara no pidi6é una relaciéon de reverencia distante. Pidié que el Sefior siguiera
siendo ese "Brahmana travieso" que le robaba. Esto nos ensena que la intimidad
(Raga) es superior a cualquier opulencia (Aisvarya).

Mahaprabhu le ofreci6 todo para mostrarle al mundo que Sridhara no era un devoto
por necesidad, sino por atraccién pura. Su sinceridad no tenia "letra pequena". No
servia para obtener algo; servia porque el servicio era, en si mismo, su mayor

recompensa.

"La leccién de Sridhara es el golpe final a nuestro orgullo. El rechazé lo que todos
los yoguis y filosofos buscan desesperadamente. En la ‘Isla de la Humildad’,
aprendemos que la sinceridad consiste en preferir el polvo de los pies del Sefior a
todo el oro del mundo. Al rechazar los poderes del universo, Sridhara demostré que
quien no tiene nada propio, en realidad lo posee Todo, porque posee el afecto del
Dueiio de todo. Con este ejemplo, el lector estd listo para entrar al niltimo tramo de
nuestro viaje: la realizacion final”.

Aqui Maharaj nos dice que el Sehor no busca protocolos, busca afecto natural.
Koladwip es el lugar donde el orgullo del conocimiento se rinde ante la dulzura de
la sencillez. En Koladwip (Aparadh-bhanjan-pat), se nos ensena que servir a los
devotos sencillos es la forma mas rapida de limpiar nuestro pasado.
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CAPITULO 12

El Retorno al Corazén (El Yoga Pith hoy)

Llegamos al cierre del volumen, conectando el pasado mistico con nuestra realidad
presente. Llegamos finalmente al cierre de esta guirnalda, el Capitulo 12. Este no es
solo un final, sino una apertura hacia la eternidad. Aqui, el autor deja de lado toda
peticiéon material y solo pide una cosa: que el hilo que lo une a los pies de Gaura
nunca se rompa. Es la victoria del amor sobre el tiempo y el destino.

En este capitulo de clausura, el lector descubre que el éxito real en la vida no es
alcanzar una meta externa, sino quedar permanentemente cautivado por la belleza

de Navadvip. La victoria final es la rendicion total.

Sri Caitanya-candramrta, Verso 143
(Por Srila Prabodhananda Saraswati

ma bhiij janma-janantare 'pi bhavatam sango '"dhamayis tatha
sango 'stu ksanam apy amanda-karuna-piirnair mahat-parsadaih
gaurasya priya-varga-bhakti-rasa-mad-dhara-pariplavitair
yan-madhurya-kanena hanta sakalam visva viman-manasam

Significado:

"Que en mis futuras vidas nunca tenga la asociaciéon de aquellos que estan alejados
de la verdad. Por el contrario, que siempre tenga, aunque sea por un instante, la
compahnia de los grandes asociados del Senor Gaura, quienes desbordan
misericordia y estan sumergidos en el néctar de la devocién. Una sola gota de la

dulzura de esos devotos es suficiente para volver loco de amor al universo entero".

El Destino del Alma

Srila Sridhar Maharij nos explica que el devoto no teme al nacimiento ni a la muerte
(janma-janantare). El temor real no es morir, sino olvidar. La victoria final consiste
en que, sin importar en qué cuerpo o mundo estemos, nuestra conexién con la

familia de Gaura permanezca intacta.
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$1i Caitanya-candramrta (95)

kaivalyam narakayate tridasa-piir akasa-puspayate
durdantendriya-kala-sarpa-patali protkhata-damstrayate
viSvam pirna-sukhayate vidhi-mahendradis ca kitayate
yat-karunya-kataksa-vaibhavavatam tam gauram eva stumah

Significado:

"Para aquellos que han recibido incluso un destello de la mirada de misericordia de
Sri Caitanya Mahaprabhu: la liberacién (kaivalya) parece un infierno; los planetas
celestiales parecen flores en el aire (irreales); las serpientes venenosas de los sentidos
parecen serpientes a las que se les han arrancado los colmillos; el universo entero se
vuelve un lugar de felicidad plena, y los grandes puestos de Brahma e Indra parecen

tan insignificantes como los de un insecto. jGlorificamos a ese Senor Gaura!".

Ya no luchamos contra los deseos con temor. Al recibir la gracia de Gaura, los
sentidos pierden su veneno. El miedo desaparece porque la "medicina" ha
neutralizado el peligro. Refuerza tu cita sobre la dignidad. El devoto, aunque sea un
"mendigo de amor", ve los puestos de poder mas altos del universo como algo
pequeno. Su riqueza es interna y eterna.

El mundo deja de ser un lugar de sufrimiento y olvido para convertirse en un océano
de alegria (piirna-sukhayate). La conexién con la familia de Gaura cambia la lente con
la que vemos la realidad.

No importa cudn profundo sea el lodo del mundo material, la mirada de
Mahaprabhu tiene el poder de convertir ese lodo en loto. El Volumen 4 de 'Jardin del
Bhakti’ se cierra aqui, pero tu servicio apenas comienza. Has recibido la vision de
que nada en este mundo es mds grande que el afecto de los Vaisnavas. Ve ahora con
la frente en alto, no por orgullo, sino por la dignidad de saberte un sirviente de la
Luz. Que el recuerdo de Gaura sea tu briijula, y Su amor, tu tinico refugio”.

La Locura Divina (Viman-manasam): El verso usa una expresiéon asombrosa: la

dulzura de los devotos vuelve al universo "fuera de sus cabales" (viman-manasam).

No es una locura mental, sino una embriaguez de amor que nos libera de la l6gica
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fria y calculadora del mundo. El lector entendera que el amor divino es una fuerza
revolucionaria que rompe todas las cadenas.

El Poder de la Asociacién: La victoria no es un logro solitario. El autor pide la
compania de los Mahat-parsadaih (los grandes asociados). El lector descubrira que
su mayor tesoro es la "guirnalda de devotos" a la que ahora pertenece. La victoria
final es saber que caminamos hacia el Infinito de la mano de nuestros maestros.

Reflexiéon:

"Has llegado al final de este volumen, pero en realidad, acabas de cruzar el umbral.
No cierres este libro como quien termina una tarea; ciérralo como quien guarda un
mapa de un tesoro que ya ha empezado a encontrar. La victoria final ya es tuya,
porque has permitido que el nombre de Gaura entre en tu vida. Ahora, simplemente
camina con fe, sabiendo que cada paso en Navadvip es un paso hacia el abrazo
eterno del Amor".

Srila Bhakti Vinod Thakur no solo redescubri6 el lugar de nacimiento (Yoga Pith),
sino que tuvo una visién: una ciudad donde personas de todas las naciones vivirian

en armonia bajo el canto de Hari-nam.

El Templo en el Horizonte: El vio un gran templo surgiendo de la tierra,

simbolizando que el conocimiento de Navadvip iluminaria al mundo entero.

La Ensefianza: Mantener la Conexién a la Distancia

Navadvip en el Corazén: Maharaj nos consuela diciendo que el Dham no es un lugar
tisico limitado. Si meditamos en estas ensefianzas y servimos a la misién, estamos

viviendo en el Yoga Pith, sin importar en qué pais estemos.

El Vinculo Eterno: Nuestra conexiéon con Navadvip se mantiene a través de la
gratitud hacia los maestros que rescataron este néctar para nosotros.

Reflexion:

"Navadvip es el centro de la generosidad infinita. Hemos recorrido sus islas y sus

secretos, no para ser eruditos, sino para convertirnos en pequenos sirvientes en esa
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tierra de amor. Que estas doce gotas de néctar alimenten nuestra fe hasta que el

Dham se revele plenamente ante nosotros".

Srila Sridhar Maharaj cierra diciendo que el Yoga Pith no es un edificio de ladrillos,
sino el punto de origen de la Gracia. Cada vez que abrimos este libro, estamos
entrando en el Yoga Pith. Nuestra "vuelta a casa" no requiere un avién, sino un

cambio de frecuencia en el corazon.

Este verso es la respuesta directa a tu inquietud sobre la Victoria sobre el Olvido.
Define que la mayor fortuna no es el éxito externo, sino el despertar de esa conexién

interna con Mahaprabhu que nos hace invulnerables al tiempo.
Sri Caitanya-candramrta (143)

Socantu rama-caritani vidiirayantu
krsnasya keli-kala-kautuka-kotir uccaih

gaura-prasada-kanaka-dyuti-bhasi-bhakti

bhavena bhavyata ihanu-dinam mad-atma
Significado:
"Que otros se lamenten estudiando las hazahas de Rama o se pierdan en las infinitas
y juguetonas diversiones de Krishna. Pero que mi propia alma (mad-atma), dia tras
dia (anu-dinam), se sumerja y se sature con ese sentimiento devocional (bhakti-
bhivena) que brilla con el resplandor dorado de la misericordia de Sri Gaura (gaura-
prasada-kanaka-dyuti)".

Prabodhananda Sarasvati no estd criticando otras formas del Senor, sino que esta
declarando su exclusividad amorosa. Para el devoto de Navadvip, la forma dorada
de Mahaprabhu es la sintesis de toda la belleza y la medicina que el alma necesita.

Anu-dinam (Dia tras dia): Aqui estd la solucién al olvido. La victoria no es un evento
de una sola vez, sino una saturacion diaria. Al meditar constantemente en la
misericordia de Gaura, el olvido no tiene espacio para entrar. El alma se vuelve
"dorada" por asociacion.
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La Residencia del Alma: El autor pide que su propia alma sea el lugar donde brille
esta luz. "No busques la luz afuera; permite que la misericordia de Gaura brille en tu propia

conciencia”.

"Llegamos al final de este viaje por el cuarto volumen, y lo hacemos con la oracion
de los grandes maestros. El secreto para no olvidar, para no temer y para vivir con
dignidad, es permitir que nuestro ser se tifia del color de la misericordia de
Mahaprabhu. Que este 'Jardin del Bhakti’ que has cultivado en estas pdginas no sea
solo un recuerdo, sino una realidad viva que brille en tu alma "anu-dinam’, dia tras
dia. Si tienes la luz dorada de Gaura en tu corazén, nunca estards a oscuras, no
importa en qué rincén del universo te encuentres. ;Jaya Sri Gaura-kisora!”
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LAS DIEZ OFENSAS AL SANTO DHAM

Faltarle el respeto a Sri Gurti y a los sadhus, quienes son los reveladores de el
Dham.

Considerar al Dham temporal.
Danar a los residentes y visitantes del Dham, o juzgarlos por su nacimiento.
Residir en el Dham y participar en actividades mundanas.

Ganar dinero o hacer negocios con la adoracién a la Deidad en el pretexto de

servir al Dham.

Considerar al Dham igual a los lugares de los semidioses o terreno material.
Considerar que se puede pecar (y ser absuelto) porque se reside en el Dham.
Considerar a Nabadwip diferente de Vrndavan.

Criticar las escrituras que glorifican al Dham.

10) Considerar las glorias del Dham son alabanzas exageradas o imaginarias.
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GLOSARIO

El Diccionario del Corazén (Jardin del Bhakti Vol. 4)

I. Conceptos de la Mision y la Gracia

Anarpita-carim: Literalmente "no otorgado previamente'. Se refiere a la
exclusividad de la misién de Mahaprabhu; El trajo un tesoro (el amor conyugal por

Dios) que no se entrega en ninguna otra era.

Audarya: La cualidad de la generosidad suprema. Es la caracteristica distintiva de
Navadvip, donde el Sefor ignora las ofensas y entrega el amor divino sin pedir nada

a cambio.

Karunya-kataksa: "Una mirada de misericordia". En el Capitulo 1 vimos que una
sola mirada de Gaura es mas poderosa que mil afos de meditacion.

Sva-bhakti-Sriyam: La opulencia ($ri) de Su propia (sva) devocion. Es el regalo que
Mahaprabhu nos da: Su propio sentimiento interno de amor por Krishna.

II. Términos de la Experiencia Interna
Amrta: Néctar. En el contexto de Simantadvip, se refiere al sonido divino que, al

entrar por el oido, elimina la muerte (lo que no es eterno).

Antah-prakasam: Revelacion interna. El proceso por el cual la verdad no se aprende,
sino que "amanece" dentro del corazén del devoto.

Bhava: Sentimiento espiritual profundo. Es la etapa donde la devocion deja de ser

una préactica y se convierte en una emocién natural y constante.

Sakhi-bhesa: El humor o sentimiento de una servidora intima (sakhi). Representa la
humildad total y el deseo exclusivo de servir al placer de la Pareja Divina.

Sraddha: Fe. Srila Sridhar Maharaj la define como la "luz del mundo espiritual” que
nos permite percibir la realidad mas alla de los sentidos.

Ujjvala-rasa: El néctar mas brillante o radiante. Se refiere a la relaciéon mas intima y

elevada con la Divinidad (madhurya-rasa).
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III. Geografia Sagrada y Metafisica
A-janu-bahu: "Brazos que llegan a las rodillas". Un rasgo fisico de los Maha-purusas
(seres divinos) que denota su capacidad para abrazar y proteger a todas las almas.

Gauda-mandala: La regién sagrada de Bengala donde Mahaprabhu realiz6 Sus
pasatiempos. Se considera una extension directa del mundo espiritual.

Kaivalya: La liberaciéon monista (fundirse en lo impersonal). En nuestra obra, se
describe como "infernal" porque carece del sabor del servicio amoroso.

Nava-khanda-nivasa: El residente de las nueve islas (Navadvip). Resalta que el
Senor Gaura nunca deja Su tierra sagrada de misericordia.

IV. La Préactica y el Linaje
Mahat-parsadaih: Los grandes asociados del Sefor. Son las almas eternamente
liberadas que acompanan a Mahaprabhu para ayudarnos a nosotros a regresar a

casa.

Nama-prasada: La misericordia del Santo Nombre. La idea de que el nombre de Dios
no es un sonido material, sino la Divinidad misma descendiendo para purificarnos.
Satam: Los santos o devotos puros. Segun el verso de Rapa Goswami que usamos
para el prefacio, ellos son la tinica fuente de donde surge la bhakti.

Trna-mukha: "Con una brizna de hierba en la boca". Un gesto tradicional de
humildad extrema que indica que el devoto se siente mas bajo que el suelo que pisa.
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Paramakaruna Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva Ashram, Caracas, Venezuela

Direccion: Calle Tuy con Calle Chama, Quinta PARAMAKARUNA. Colinas de
Bello Monte. Caracas Telf.: 0212-7541257 0414-3371793
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Programa Espiritual del Templo de Paramakaruna
(Sadhana Bhakti)

Lunes a Domingo

Mafiana Mediodia Tarde Noche
0:35:00 a. m. Guru Arotiki 11:35:00 a. m. Guru Arotiki 05:35:00 p. m. Guru Arotiki
05000 a. m. Mangol Arotiki 12:00:00 p. m. Bhoga Arotiki 06:00:00 p. m. Sundar Arotiki
05:30:00 a. m. Tulsi Arotiki 01:00:0 pm. Prasadam 06:30:00 p. m. Tulsi Arotiki
05:45:00 a. m. Bhajan 06:45:00 p. m. Bhajan
06:30:00 a. m. Lectura 07:30:00 p. m. Lectura
0&:00:00 a. m. Prasadam 08:00:00 p. m. Prasadam

Domingo

11:35:00 a. m. Guru Arotiki
12:00:00 p. m. Arotiki
12:00:00 p. m. Bhajan
02:00:00 p. m. Clase
03:00:00 p. m. Prasadam

Nota:
Festivales y Celebraciones especiales es el mismo horario del Domingo.
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aparadha-sahasra-bhajanam
tyakta-trapyam adhamam ca mam vibho
dayayanukampasva ca prabho
caranabja-rajas-tiraskuru

Stotra-ratna (Verso 21). Srila
Yamunacharya

"iOh, Senor! Soy el receptaculo de miles de
ofensas. He abandonado toda vergiienza y soy el
mas caido de todos. Sin embargo, mi Sefior, te
ruego que por Tu propia y dulce voluntad tengas f
-
. |
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compasion de mi y me purifiques con el polvo de
Tus pies de loto".




